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Forord

| juni 2012 beviljade Energimyndigheten medel till projektet ”Demonstration
av grona parkeringskdp — framtidsmodell for den tata och klimatsmarta staden
och centrumkirnan”. Projektet ir ett samarbete mellan Umea kommun, UPAB
och Balticgruppen AB. | demonstrationen ska en generisk kostnadseffektiv
utvarderingsmetod for grona parkeringskop tas fram och den fulla potentialen
till energieffektivitet och besparing for pilotkvarteret Forsete beréknas.
Modellen ska kunna anvandas och implementeras i pilotprojektet men ocksa i
framtida projekt dar konceptet Gront parkeringskop anvands.

Trivector fick pa varen 2013 i uppdrag att utveckla modellen och berdkna
potentialen for Forsete. Uppdraget har letts av civ. ing. Caroline Mattsson, med
civ. ing. Pernilla Hyllenius Mattisson som uppdragsansvarig och
kvalitetsgranskare. Ovriga medarbetare har varit tekn. dr. Helena Sjostrand och
civ. ing. Robin Billsjd. Uppdragsgivare och kontaktperson har varit Elin
Pietroni, Umead kommun.

Goteborg, september 2013
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1.Bakgrund

Som ett led i att komma till ratta med luftproblemen i centrala Umed har
kommunen beslutat att inga nya arbetsplatsparkeringar ska byggas i centrum.
Fastighetsdgare erbjuds darfor att frikopa parkeringsplatser fran UPAB
(kommunala parkeringsbolaget) vid bygglov. For att astadkomma ett mer
hallbart resande till och fran fastigheten har fastighetsagaren aven majlighet att
genom sd kallat gront parkeringskop fa rabatt pa parkeringskopet.
Fastighetsagaren ingar da ett avtal med UPAB om att genomfora atgarder som
framjar ett hallbart resande bland de anstallda.

Gront parkeringskop riktar sig till byggherrar och fastighetsdgare i Umeas
stadskdarna som med detta verktyg far mojlighet att 6ka andelen cyklister,
fotgangare och kollektivtrafikresenarer vid arbetspendlingsresor till och fran
fastigheten. Gront parkeringskop innebér att byggherren/fastighetsagaren far
mojlighet att minska antalet parkeringsplatser enligt parkeringsnorm om man
istallet utékar mojligheten for dem som arbetar i fastigheten att resa till och fran
arbetet utan bil. Det ar frivilligt, men den fastighetsdgare som ansluter sig till
avtalet far en reducerad parkeringsnorm och, i och med det, rabatt pa
parkeringskopet. Gront parkeringskop testas i ett pilotprojekt tillsammans med
fastighetsdgaren Balticgruppen AB som dger och utvecklar det aktuella
pilotkvarteret “Forsete”.

Syftet med uppdraget har varit att ta fram en modell som kan fungera som stod
for saval fastighetsagare som kommuntjansteman for att berdkna potentialen for
det grona parkeringskopet for en viss fastighet och att félja upp effekterna av
gront parkeringskop som ny metod for hallbar stadsutveckling.

Hela projektet bestar av fyra steg varav steg tva och tre utreds i det har
uppdraget.

1) Resvaneundersokning for pilotprojektet innan ombyggnad
2) Utveckling av utvéarderingsmodell

3) Berdkning av det gréna parkeringskopets fulla potential

4) Utvérdering av pilotprojektet efter kvarterets fardigstéllande

Modellen &r framtagen for att berédkna effekten av inférande av gront
parkeringskop. Berakningar baseras pa kanda effektsamband och lokala
forhallanden. Resultaten utgors av forandringar i fardmedelsfordelning for de



2

Trivector Traffic

anstallda samt minskade CO»-utsldpp och energiférbrukning. Modellen kan
anvandas bade som ett prognosverktyg for att berakna potentialen for det grona
parkeringskopet for en viss fastighet och for att utvérdera det verkliga
resultatet. Bade pendlingsresor och tjansteresor ingar i modellen. Under
utvecklingen har utgangspunkten varit att modellen ska vara ett enkelt verktyg
att anvanda och forsta.

Modellen &r framtagen for Umea kommun och har testats for en fastighet i
centrala Umed. Ambitionen har dock varit att ta fram en modell som kan
anvandas &ven i andra stader i samma storlek i Sverige (kommuner med ca
100 000 invanare). De ingdende varden som berakningarna i modellen bygger
pa har hamtats fran RVU Umeé 2006 och RVU for Forsete 2013. Dessa varden
maste ses 6ver om modellen anvénds i en annan stad.

En viktig del av det grona parkeringskdpet ar hur det kommuniceras mellan
olika aktorer. Det &r av stor vikt att informera om parkeringskopet och dess
syfte till alla berorda i fastigheten for att kunna uppna de mal som satts. Inom
Energimyndighetens Uthallig kommun och nétverket Majligheter med Mobility
Management i Samhallsplaneringen har en kommunikationsplan tagits fram for
gront parkeringskop.

1.1 Avtal om gront parkeringskop

Gront  parkeringskdp  innebdr att  fastighetsdgaren  frikdper alla
arbetsplatsparkeringar for fastigheten och att farre antal parkeringsplatser
tillhandahalls i utbyte mot att ”grona” atgérder genomfors. Parkeringskopet
regleras genom avtal som knyts till bygglovet. En del av avtalet innebér att
fastighetsdgaren ska ta fram en handlingsplan for hur anstéllda i fastigheten ska
resa mer hallbart till och fran arbetet (fysiska forbattringar samt
informationssatsningar). Utgangspunkten for kommunikationsplanen ar avtalet
om gront parkeringskop mellan Umea kommun, UPAB och Balticgruppen for
Forsete. Efter genomforandet och utvarderingen av pilotprojektet, som sker
under 2014-2015, kan avtalet om gront parkeringskop komma att forandras
vilket innebar att innehallet i kommunikationsplanen kan behova justeras.
Enligt avtalet galler foljande:

Parkeringsbolaget skall:

e reducera kommunens parkeringsnorm for arbetsplatsparkeringar
med 40 % vid tecknande av avtal om parkeringskop.

e genom en kollektivtrafikfond garantera 20 % rabatt pa
kollektivtrafikresor med period- och arskort till verksamma hos
hyresgaster i berdrda fastigheter i 25 ar.

Fastighetségaren skall:

e Detala ett belopp motsvarande 10 % av priset for de
parkeringskop for arbetsplatsparkering som normen féreskriver
(oreducerad norm) till parkeringsbolagets kollektivtrafikfond.
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e teckna medlemskap i bilpool.

e bygga omkladningsrum och uppvarmda parkeringsytor val
anpassade for cykelpendlare.

o tafram resplan med hjalp av MM-resurser for fastigheten.

Ovrigt

Fastighetségaren skall:

» erlagga avgiften for kollektivtrafikfonden till parkeringsbolaget
med samma betalningsvillkor som géller i huvudavtalet om
parkeringskép

e ibygglovshandling visa att fastigheten har omkladningsrum och
parkeringsytor for cykelpendlare

For att fastigheten skall anses som fardigstalld skall fastighetsagaren
e visa avtal med bilpoolsforetag
e uppvisa resplan for fastigheten

Om inte alla punkter ar uppfyllda skall inte fastighetsagaren heller
ha rétt till reducering av parkeringsnormen.

Avtalsparterna ansvarar, var for sig, for att de ataganden som detta
avtal bygger pa vidmakthalls i 25 ar.?

1 Avtal om parkeringskop fastigheten bygglovsarende nr 11-1399 Forsete 5. (2012)
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2. Hur ska modellen anvandas?

Utvérderingsmodellen ar utformad som ett excelark dar anvandaren lagger in
information om nulaget, forutsattningarna och forhallandena for fastigheten
ifrdga. Den bestar av tre blad:

1) Lathund: En kort beskrivning av hur modellen &r uppbyggd.

2) Modell: Prognosmodellen dér indata fors in.
3) Utvérdering: En jamforelse mellan prognos och utfall.

2.1 Blad 2 — Modellen

Modellen, huvuddelen i verktyget ar indelad i tre sektioner; indata — variabler
som anvandaren fyller i, utdata — resultatet for fastigheten ifraga, samt fasta
variabler och antaganden for berakningar. | utgangslaget finns alla uppgifter
ifyllda utom antalet anstéllda, alternativt ytan per bransch i fastigheten, samt
vilka atgarder som kommer att genomforas i det grona paketet.

ger antal personer

Indata — nuléage

ger antal personer

Figur 2-1. Antalet anstéllda for fastigheten fylls i
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Figur 2-2. Ovriga atgarder som ska genomforas kryssas for med en 1:a.

Ovriga variabler har redan ifyllda schablonvarden fran resvaneundersokningar
gjorda i Umea. Alla variabler kan dndras om mer rimlig eller relevant indata
finns tillganglig, se kapitel 4 och 5 for utférligare beskrivning.

Om en forematning for fastigheten har genomforts ska data fran den matas in. |
manga fall kommer dock de anstéllda att vara okanda fram till inflytt, darfor ar
varden fran Umed kommuns RVU fran 2006 inlagda som grund till
berdkningarna, samt i viss man uppskattningar fran andra undersokningar och
genomforda projekt?. Nar en ny RVU har gjorts pd kommunniva, bor dessa
varden anvandas som grundvarden i sa stor utstrackning som mojligt.

Figur 2-3. Fardmedelsférdelning vinter och sommar samt avstand till arbetet. Andras om mer relevant
information ar tillganglig.

2 Se kap 5 for mer detaljerade kallhanvisningar.
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Figur 2-4. Information om tjansteresor fylls i om det finns tillgangligt.

Utdata — prognos
Resultaten presenteras uppdelade for pendlingsresor och tjansteresor i form av:
» Prognos for forandring i fardmedelsfordelningen och antalet bilar, dvs.

antalet parkeringsplatser.
» Prognos for minskning i CO2-utsl&pp och energibesparing.

Figur 2-5. Resultat i form av férandrad fardmedelsfordelning vinter/'sommar och minskat antal bilar,
dvs. minskat antal parkeringsplatser som nyttjas av arbetspendlare.
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40%
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Figur 2-6. Minskning i fordonskilometer per ar samt CO,- och energibesparing.

Dessutom kan delresultat utldsas i form av antalet resor per fardmedel och
antalet person- respektive fordonskilometer for bil och buss.

Antaganden och effektsamband

| sista delen i modellen beskrivs de antaganden och effektsamband som ligger
till grund for berdkningarna. Dessa beskrivs mer utforligt i kapitel 4
Effektsamband och kapitel 5 Bakgrundsvariabler.

2.2 Blad 3 — Utvardering

Utvarderingen av fastighetens forédndrade fardmedelsfordelning beréknas
genom att jamfora nuldget med prognosutfallet och med resultaten fran
eftermatningen. De resultat som fas i eftermatningen laggs in och en
jamférande  fardmedelsfordelning visas, och kommenteras avseende
uppfyllandet av prognosen.
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Figur 2-7.  Fyll i fardmedelsfordelningen fran eftermétningen.

En jamforelse mellan prognosen och eftermétningen visas  for
fardmedelsfordelningen for vinter respektive sommar med intervallen andel
mindre an forvantat, mer an forvantat och som férvantat. Intervallet bedéms
som forvantat om eftermatningens resultat ligger inom = 5 % jamfoért med
prognosen. Ett diagram

bil som forvantat
mer buss an forvantat

mindre gang o cykel an forvantat
mer samakning &n forvantat

Figur 2-8. Jamforelse mellan prognos och efterméatning.

Fardmedelsfordelning vinter

samakning r
m resultat

W prognos
koll

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Enu

Figur 2-9. Jamforelse mellan nulaget, prognosen och resultatet fran efterméatningen for vinterns
pendlingsresor.
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3. Forutsattningar

For att kunna astadkomma ett enkelt verktyg som ger stod i berakningen av det
grona parkeringskdpet har vissa forenklingar gjorts 1 forutséttningar,
antaganden och effektsamband. | foljande tre kapitel beskrivs de forutséattningar
under vilken modellen galler, effektsamband for de atgarder som ingar i det
gréna paketet, samt vilka antaganden som berakningarna bygger pa.

Modellen ar framtagen for fastigheter som ligger i eller ska uppforas inom
centrala Umea. Syftet ar att den ocksa ska kunna anvéndas i andra stader dar
liknande forutsattningar rader. Foljande generella utgangspunkter galler for
fastigheten:

» Den ska ligga i centrumbebyggelse med mycket god tillgang till service,

kollektivtrafik, gang- och cykelvagar, mm

» Gangavstandet till en kollektivtrafiknod (definieras som hallplats dar
fler &n 2 linjer stannar) ska vara markbart kortare &n till frikopt
parkering.

» Det ska finnas goda anslutningar till gang- och cykelvagnatet
(definieras som platser som ar anslutna till kommunens
sammanhéngande gang- och cykelvagnat).

» Det ska finnas god tillgang till cykelparkeringar. | detta fall enligt
Umea kommuns parkeringstal for cykel i centrala Umea (per 1000
m?):

» Kontor: 30 platser for anstéllda och 3 for besokare

» Handel: 13 platser for anstéllda och 60 for besokare

» Hotell och restaurang: 5 platser for anstéllda och 0,3-0,5 for

bestkare
» Omgivande parkeringsplatser stodjer parkeringsstrategin for fastigheten vad

galler prissattning, tillstand och tidsbegransning for att undvika att de
anstéllda parkerar dar. Det &r en fordel om beldggningen uppfattas som hog
for de mest nérliggande parkeringsplatserna.

Forutsattningar som beslutats i avtalet for gront parkeringskop:

» Alla bilparkeringsplatser for arbetande frikbps och forlaggs till ett
omrade utanfor centrum (i det har fallet 350-600 m fran fastigheten).

» Antalet bilparkeringsplatser for arbetande minskas med 40 % for den
specifika fastigheten.

Antagande for effektberédkningar:

» Forandring antas ske fran de som i nuldget kor bil. De som reser
kollektivt, med cykel eller till fots antas fortsatta gora det.
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» Endast minskning av pendlingsresor har nagon paverkan pa antalet
parkeringar som behovs. Minskning av tjansteresor paverkar endast
CO2-utslapp och energiférbrukning.

» Vid byte fran bil antas att 1 % byter till samakning och att dvriga 99 %
fordelas jamnt mellan kollektivtrafik och cykel.
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4. Effektsamband

Modellen bygger pa ett antal kanda effektsamband for de atgarder som ingar i
det grona paketet, samt ytterligare nagra atgarder som syftar till att minska
bilresandet och erfarenheter fran andra platser.

Effektsambanden delas upp i samband for pendlingsresor och samband for
tjansteresor, eftersom det antas att endast resorna till och fran bidrar till minskat
antal parkeringsplatser enligt det grona parkeringskdpet. Tjansteresorna bidrar
daremot tillsammans med pendlingsresor direkt till CO»-utslapp och
energiforbrukning. Det antas dven att ett mer hallbart tjansteresande har en
indirekt paverkan pa pendlingsresorna, och vice versa.

4.1 Antaganden for resor till och fran arbetet

Andrade parkeringsforhallanden

En viktig del i det grona parkeringskopet dr det faktum att
arbetsplatsparkeringarna flyttas fran att ligga i fastigheten till att ligga pa ett
gangavstand pa 350-600 m. Dessutom minskas det totala antalet
arbetsplatsparkeringar med 40 % enligt nuvarande avtal. Tillgangligheten blir
alltsa samre samtidigt som tillgangen blir lagre. Dessa forandrade forhallanden
har en bidragande effekt pa minskningen av pendlingsresor.

Avgiften pa parkering ar ett kraftigt styrmedel. Efter en genomgang av studier i
USA och Europa slér en norsk studie® fast att priselasticiteten har en mycket
stor spannvidd, fran 0 till -1,2, med en medelelasticitet pa -0,23. | fallet med
Forsete ar formodligen inte avgiften den mest avgérande. Andra variabler som
ocksa paverkar attraktiviteten enligt den norska studien ar:

» Tidshorisont: alternativen till bil blir fler med tiden

» Pris: ju hogre utgangspris fran borjan desto storre effekt vid en
avgiftshojning. Dessutom blir effekten stoérre vid en férsamring
(prisdkning) an en forbattring (prissankning).

» Betalaren: det blir lagre effekt om ndgon annan betalar, t.ex.
arbetsgivaren

» Resefrekvens: effekten ar storre pa resor som gors dagligen, t.ex.
pendlingsresor dels pga. att avgiften summeras till hdga belopp, dels
pga. av att det ofta finns manga alternativ till bil.

3 TOI Rapport 1206/2012, Grunnlagsdata om parkering i byomrader — Registreringer av tiloudet og
parkeringens priselasticitet
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» Hur stor andel parkeringskostnaderna utgor av de totala reskostnaderna.
Ju hogre desto storre effekt.

» Huruvida parkeringsavgifterna i omkringliggande omrade kommer att
oka lika mycket som i det studerade omradet. Om inte, blir effekten av
hojda avgifter troligtvis inte den avsedda utan leder till 6kad parkering
pa andra stallen.

En av de viktigaste faktorerna for priselasticiteten ar tillgangen till andra
fardmedel. Ju fler fardmedel och resmal som finns tillgangliga desto mer
reagerar resenaren pa en prisforandring. Detta talar for att priselasticiteten for
Forsete ligger i det hogre intervallet.

Enligt en rapport fran Trafikverket ar garanterad parkeringsplats en mycket
viktig faktor for fardmedelsvalet. Om mdojligheten till gratis och garanterad
plats vid arbetet tas bort paverkar det fardmedelsvalet med i storleksordningen
40-60 %.* | Forsetes fall var de anstilldas parkeringsplatser innan
ombyggnationen varken gratis eller, i de flesta fall, garanterade, men tillgangen
till parkeringsplatser bedémdes som god. Med det i bakhuvudet uppskattas de
forandringar som gors bidra till en minskning av bilanvandandet med 15-20 %.

» Berorda: Anstéllda som kor bil till arbetet
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 15-20 % (i
modellen: 17 %)

Bland de som avstar fran att kora bil till foljd av forandringarna antas att:

» 1% vilja att samaka
» 49,5% viljer att resa kollektivt
> 49,5% valjer att ga eller cykla

Atgarder enligt grént parkeringskop

De atgarder som beskrivs under detta avsnitt ar de som beslutats i avtalet till
gront parkeringskop: rabatt pa kollektivtrafikresor, forbattrade cykelfaciliteter
och inférande av bilpool.

Inforande av rabatt pa kollektivtrafikresor for de anstallda

Enligt KolTrast®, planeringshandboken for kollektivtrafik &r priselasticiteten for
rabatt pa kollektivtrafik -0,3. Detta innebar att om rabatten ar 20 % Okar
andelen kollektivtrafikresendrer med 6 %.

» Berorda: Anstallda som kor bil till arbetet (de som aker kollektivt drar
nytta av atgarden men paverkar inte utfallet)
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 6 %.

4 Trafikverket publikation 2012:27, Parkering som styrmedel for att minska arbetspendling med bil
5 Trafikverket och SKL, 2012,Kol-TRAST, Planeringshandbok fér en attraktiv och effektiv kollektivtrafik
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Om atgarden inte skulle vara genomforbar bor en likvardig atgard genomforas
for att 6ka andelen kollektivtrafikresendrer bland de anstallda.

Forbattrade faciliteter for cyklister

Under denna atgéard har det antagits att det inte bara ar cykelparkeringar som
forbattras utan att det aven finns tillgang till dusch och omkladningsrum och
enklare cykelservice. Dessa atgarder uppskattas bidra till att 10 % av
malgruppen paverkas. Enligt Trafikverkets verktyg for samhéllsekonomiska
berakningar av cykelinfrastruktur &r den potentiella férandringen pa grund av
forbattrad cykelparkering 8 %.% En brittisk studie pekar p& en potential pa
uppemot 22 % om &dven dusch och omkladningsrum finns tillgangligt’, men
cykelandelen var i den studien mycket lagre an andelen i Umea vilket gor att
det inte anses rimligt.

Den berdrda malgruppen anses vara de som har max 10 km till arbetet. Det
uppskattas att 60 % av bilisterna har max 10 km till arbetet. Uppskattningen
utgar ifran RVU 2011 dér siffran ar 82 %, men eftersom urvalsgruppen for den
RVU:n dar boende i tatorten har andelen sénkts godtyckligt till den har
modellen.

» Berorda: Anstéllda som kor till arbetet och har max 10 km.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 10 %.

Inférande av bilpool for tjansteresor

Inforandet av bilpool for tjansteresor paverkar till storsta delen tjansteresandet.
Det finns dock en liten forandringspotential for pendlingsresor ocksa eftersom
det nu erbjuds ett alternativ till att anvénda den egna bilen i tj&nsten. Efter
inforandet av bilpool i Hallstahammars kommun kunde man mé&ta minskade
COqz-utsldpp med ca 1 % efter inférandet av bilpool fér kommunens
tjansteresor®. For denna modell har det antagits att resandet med bil till arbetet
minskas med 1 %.

» Berorda: Alla anstéllda som gor tjansteresor.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: Minskat
resande med bil till arbetet: Ca 1 %

6 Trafikverket publikation 2012:167. Steg 1 och 2-atgarder for 6kat cyklande.

7 Wardman et al. (2007) redovisar en statistisk multivariabelanalys av data ur Storbritanniens nationella
resvaneundersokning. Resultatet visar att forekomst av séker inomhusparkering foér cykel (t.ex. cykelrum vid
arbetsplats) hojer cykelanvéandande for resa till arbete med ca 13 %. Anordnande av utomhusparkering for
cykel hojer cykelanvandande for samma resa med ca 8 %. Tillgang till saker inomhusparkering samt dusch vid
destinationen ékade cykelanvandningen med 22 % till 7,1 % av resorna.

Basnivan i undersokningen var att 5,8 % av resor till arbete sker med cykel. Okningarna anges vara statistiskt
signifikanta.

Wardman, M., Tight, M., et al. (2007) Factors influencing the propensity to cycle to work. Transportation
Research Part A: Policy and Practice. Vol. 41, Issue 4, sid. 339-350

8 Tjanstebilpool i Hallstahammar, Vagverket/Trafikverket publikation 2007:11, Trivector, 2006
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Andra atgarder

Foljande atgarder finns inte definierade i avtalet om gront parkeringskop utan
omnadmns som “information om héllbart resande”. Informationsatgirder och
kampanjer anses vara nodvandiga for att fa ut maximal effekt av det grona
paketet som beslutats. Effektsamband har uppskattats for nagra utvalda
informationsinsatser och kampanjer med dokumenterade effekter och hdg nytta.

Information om hallbart resande

Den forsta atgarden som foreslas ar allman information om hallbart resande, det
groéna parkeringskopet och de olika atgarder som ingdr i det grona paketet.
Enligt brittiska studier ligger effekterna for allmanna kampanjer pa 0,2-1 % och
individualiserad marknadsforing pa 0,2-5 % minskat resande med bil°. Dessa
berdkningar bygger pa informationsinsatser dar malgruppen i manga fall ar stor
och lite diffus vilket gor det svart att na ut med budskapet. | det har fallet ar
malgruppen kand, vilket okar chanserna till bra effekter. Den berdknade
effekten uppskattas vara 2 %, men beroende pa hur mycket kraft som laggs ner
pa att studera malgruppen och anpassa budskapet efter denna finns det potential
till &nnu hogre effekter.

» Berorda: Anstéllda som kor bil till arbetet.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 2 %.

Kampanj for okat kollektivt resande

Det finns otaliga kampanjer for att 6ka kollektivtrafikresandet. Till den har
modellen har Testresenarskampanjer® valts, en av de kampanjer som har bést
dokumenterad nyttokvot. Andra testresenarsprojekt i Umea och ovriga Sverige
visar pa att mellan 20 och 60 % av de som blir testresendrer fortsatter resa
kollektivt mer &n 3 dagar i veckan efter provperiodens slut.

Den grupp som berdrs av kampanjer for att resa mer kollektivt ar alla som reser
med bil till arbetet. Men pa grund av karaktaren pa kampanjen &r det inte alla
som kan eller vill bli testresenarer da alla bilresenarer inte har de forutséttningar
som kravs for att resa kollektivt med hallplatser och busslinjer i nara anslutning
till sitt hem. Darfor har andelen som berdrs sénkts till 6 % av de anstéllda,
raknat pa att kampanjen gors under flera sasonger.

> Berodrda: 6 % av de anstallda som kor bil till arbetet.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 30 %.

9 Smarter choices 2009.

10 En kampanj dar personer som pendlar till och fran arbetet med bil far mojlighet att prova pa att &ka kollektivt
under t.ex. en manad. | utbyte mot ett gratis manadskort forbinder de sig till att resa kollektivt och stélla upp pa
fére- och efterméatningar om sitt resande.
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Kampanj for 6kat cyklande

Samma resonemang som for  Testresenarer kan tillampas pa
Halsotramparkampanjer!!. Erfarenheter frin Uppsala lans landsting visar att
efter flera ars kampanjer med hélsotrampare var det ca 500 av ca totalt 10 000
anstallda som deltagit som halsotrampare. Resultaten var mycket bra, ca 65 %
av de som deltog som hélsotrampare cyklade minst tre dagar per vecka efter att
ha varit med i kampanjen. Liknande erfarenheter finns fran Vintercyklister i
Umed som 2010 gav 58 % som fortsatter cykla mer an 3 dagar i veckan efter
kampanjen.

For modellen i Umea har en potential pa att nd 6 % antagits eftersom
forutsattningarna att fa fler att cykla anses battre an i Uppsala. Dels for att
berord malgrupp har antagits vara anstallda som har upp till 10 km till arbetet,
dels for att det ar lattare att fa en storre andel testpersoner pa mindre
arbetsplatser an storre Arbetsplatsens centrala lage ar ocksa en fordel och om
kampanjen dessutom genomfors flera ar ar den siffran rimlig.

» Berorda: Anstallda som kor bil till arbetet och har max 10 km.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 65 %

Kampanj fér anvandning av bilpool inkl. nya riktlinjer i resepolicy

Samma resonemang anvands som for inférande av bilpool for tjansteresor. Det
finns en liten grupp som paverkas for att det finns ett alternativ till att ta den
egna bilen. For enkelhetens skull, och for att det saknas tillrackligt bra indata,
har berérd malgrupp antagits vara alla som gor tjansteresor. Detta kan forfinas
till att bara avse anstéllda som gor tjansteresor och tar bil till arbetet.

» Berorda: Alla anstéllda som gor tjansteresor.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 1 %.

Samakningsverktyg och kampan;

Forutom en fardmedelsforandring fran bil till kollektivtrafik eller cykel &r det
positivt om belaggningen i bilarna okar. En kampanj for samakning och
inforandet av ett verktyg som underlattar for samakning ar da ytterligare en
atgard. Det finns fa tillforlitliga utvarderingar dar effekterna av samakning har
berdknats. En utvardering av samakning vid arbetspendling i Region
Malardalen visar pa att endast 1 % av de anstidllda anmalde sig till den
samakningstjanst som infordes och att 2 % av dem samakte regelbundet efter 2
ar'?. Daremot visar Smarter Choices®® pé& en betydligt hégre potential, med en
minskning av bilresorna pa uppemot 11 %. Potentialen beror darfor i hog

11 En liknande kampanj som testresenarskampanjer. Personer som pendlar till och fran arbetet for méjlighet att
prova cykla under en viss period, t.ex. en manad. | utbyte far de genomgéa en gratis halsoundersokning och far
lite utrustning som underlattar cykelupplevelsen.

12 samakning vid arbetspendling i Malardalsregionen 2005-2007 - utvardering med SUMO-metoden, Trivector
Rapport 2007:67

13 Smarter Choices, 2009
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utstrackning pa vilket verktyg som anvands och marknadsforingen kring detta.
Sedan utvérderingen i Region Mélardalen har nya verktyg utvecklats som gor
det lattare att hitta en samakningspartner.

I modellen har en potential pd 5 % minskning av bilresorna anvants under
forutsattning att bade ett verktyg som matchar de anstéllda erbjuds och att det
genomfors en kampanj i samband med lanseringen.

» Berorda: Alla anstéllda som kor bil till arbetet.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 5 %.

4.2 Antaganden for tjansteresor

En minskning av tjansteresandet med bil paverkar som sagt inte antalet
arbetsplatsparkeringar. Daremot har det en paverkan pa trafikflodet i centrala
delarna av staden och pa CO.-utslappen.

Atgarder enligt grént parkeringskop

Bilpool

Storst paverkan har inférandet med bilpool tillsammans med tillhérande
informationsinsatser och kampanjer. Dels bidrar det till ett minskat resande
med bil i tjansten, dels till minskade CO2-utslépp eftersom bilpoolsflottor
normalt sett har battre miljoprestanda an den genomsnittliga flottan privata
fordon i Sverige.

Det finns tva kallor fran Sverige dar minskningen av korstrackan har matts och
beréknats. | Goteborg minskade antalet korda mil i tjansten med drygt 20 %,
och fordonskostnaderna i kommunen minskade med uppskattningsvis 10-15 %
efter inférandet av bilpool (tillsammans med relativt strikta reseriktlinjer)*. |
Hallstahammar minskade korstrackan med bil med 6 % och CO.-utsldppen
minskade med 9 %. Detta ocksa i kombination med inférandet av resepolicy.

Till antagandet om att CO.-utslappen minskar pa grund av att bilarna i
bilpoolen har battre miljoprestanda finns det fler relevanta och palitliga studier,
bade fran Sverige och Europa.

» Ensammanstélining av 14 europeiska lander dar man jamfort utslappen
bland bilpoolsbilar jamfért med personbilar generellt visar att
bilpoolsbilar slapper ut i genomsnitt 15-20 % mindre CO,*.

» Schweiziska bilpoolsforetaget Mobility rdknar med att deras bilar ar 26
% mer brénsleeffektiva an landets bilar i genomsnitt.

» For svenska forhallanden uppskattas 20 % lagre CO,-utslapp for en
bilpoolshil jamfort med ett genomsnittligt fordon. En siffra som
Trafikverket anvander i sina berékningar.

14 Trafikverket 2012, Utvardering av effektsamband for bilpool
15 Trafikverket 2012, Utvardering av effektsamband for bilpool
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(Storst effekt fas tillsammans med resepolicy som ar kand, ta bort ersattning for
egen bil i tjansten, chefer som forstar kostnader med bilinnehav.)

» Berorda: Alla anstéllda som gor tjansteresor.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas:
» Minskat resande med bil i tjansten: Ca 15 % minskad stracka.
» Minskade CO2-utslapp: Ca 20 %

Andra atgarder

Kampanj fér anvandning av bilpool inkl. nya riktlinjer i resepolicy

For att fa maximal effekt av bilpoolsinforandet rekommenderas att en
informationskampanj genomfors. Den kan fokusera bade pa hur man praktiskt
anvander sig av bilpoolen och pa att 6ka uppmarksamheten for bilpoolen och
dess fordelar. I modellen har en minskning av korstrackan med bil uppskattats
till 2 % utifran uppgifter fran Smarter Choices.

Det rekommenderas ocksa att arbetsgivarna tar fram och infor nya riktlinjer i
resepolicy som framjar anvandandet av bilpool for resor i tjansten framfér den
egna bilen. Resepolicyn bidrar med uppskattningsvis 3 % minskad korstracka.

» Berorda: Alla anstéllda som gor tjansteresor.
» Minskad bilanvandning hos andelen som paverkas: 5 %.
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5.Bakgrundsvariabler

Ingaende varden som har anvants i bakgrundsvariablerna har hamtats fran RVU
2006 for Umed kommun och RVU 2011 for Umea tatort. Vissa varden har
ocksa, nar andra kallor inte har varit tillforlitliga, hamtats fran RVU 2013 for
Forsete och i sista hand har kvalificerade uppskattningar gjorts i dialog med
Umea kommun. Modellen kan, och bor, med andra ord kalibreras med battre
indata nar sadan finns tillganglig.

Upprakning for helar

Totala strackor och utslapp har berdknats for ett helt ar. De antaganden som
ligger till grund for dessa ar:

» Antal pendlingsresor per arbetsdag: 2

» Antal arbetsdagar per arbetsvecka: 5

» Antal arbetsveckor per ar: 45 varav
» 22,5 arbetsveckor vinterhalvar®®
» 22,5 arbetsveckor sommarhalvar

Antal anstallda per yta

Grundldaggande indata till modellen utgérs av antal anstéllda per bransch
uppdelat pa foljande kategorier. Om uppgift om antal anstillda saknas kan
bedomd bruttoarea per kategori istallet matas in varpa modellen anvander de
schabloner om antal anstdllda per kvadratmeter som anges i Umeas
parkeringsstrategi. Enligt Fordjupad Oversiktsplan for de centrala
stadsdelarna®’ géller foljande:

16 Antagandet om antal veckor per vinter- och sommarhalvar galler for Umed och norra Sverige. For stader
langre soderut ar det rimligt att anta att "'sommarhalvaret” ar langre.

17
http://www.umea.se/download/18.2ffa3ee213235f4907b8000673/1319703587839/Fop+centrala+stadsdelarna.
pdf



http://www.umea.se/download/18.2ffa3ee213235f4907b8000673/1319703587839/Fop+centrala+stadsdelarna.pdf
http://www.umea.se/download/18.2ffa3ee213235f4907b8000673/1319703587839/Fop+centrala+stadsdelarna.pdf

Tabell 5-1. Antal anstallda per 1000 m? enligt Umeas parkeringsriktlinjer for centrala stadsdelarna.

Bransch

Kontor
Industri*
Handel
Restaurang
Hotell
Forskola
Grundskola**

Vardboende**
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Antal anstallda och

besokare per 1000 m?

30 anstéllda+ 3 besokare
15

13 + 60

10 +70

5+25

10

8,5

4

* Industri finns enligt OP inte med i de centrala stadsdelarna. Variabeln har for sékerhets skull tagits
med for att tdcka in branscher som inte técks in av 6vriga alternativ.

** Siffror fran Kalmar eftersom motsvarande inte har hittats for Umea.

Koldioxidutslapp och energiférbrukning

For berakningar av minskade koldioxidutslapp och energiforbrukning pa grund
av forandrat resande har ett antal faktorer anvants.

>
>

>
>
>

CO,-utslépp personbil: 202 g per fordonskilometer?®

COq-utslapp buss: 0,963 kg per fordonskilometer for stadsbuss och
0,613 kg per fordonskilometer for landsvagsbuss™®

Snittbelaggning bil: 1,2 personer per fordon®

Snittbelaggning buss: 10 personer per fordon?t

Energiférbrukning bil: 0,79 kWh per fordonskilometer, buss: 2,66 kWh
per fordonskilometer??

Resor till och fran arbetet

Fardmedelsfordelning pendlingsresor

Uppgifterna har hamtats fran RVU 2006 for resor till och fran arbetet och ar
uppdelade pa sommar och vinter.

>
>

Vinter: 57 % bil, 9 % kollektivtrafik, 34 % gang och cykel
Sommar: 49 % bil, 3 % kollektivtrafik, 47 % gang och cykel

18 Trivectors berakning for &r 2013 baserad pa information fran Trafikverkets emissionsdatafil
19 Trivectors berakning for &r 2013 baserad pa information fran Trafikverkets emissionsdatafil
20 Antagande av Trivector baserad pa erfarenheter frn genomférda RVUer pa arbetsplatser
21 Uppskattning efter dialog med Ume& kommun

22 Trivectors berékning baserad pa information om brénsleférbrukning i personbilar och bussar i
"Berakningshandledning CO2, 2008, Trafikverket” och energiinnehall i bensin resp diesel.
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For att utveckla modellen skulle uppgifter om andelen som samaker vara
intressant. | det har fallet dker alla bilanvandare ensamma. Ingen separation
gors av gang och cykel eftersom ingen av dem genererar CO,-utslapp eller okad
energianvandning.

Avstand till arbetet

| RVU 2006 har man inte fragat efter avstand mellan hemmet och arbetet, utan
om restiden. Beslut har tagits att inte rakna om restid till reseavstand utan
istdllet anvanda uppgifter frdn andra kallor. Enligt RVU for Forsete ar
medelavstandet hem-arbete for de anstéllda 12,1 km. Kontroll med Be Green
Umea bekraftar att i deras undersékningar hamnar medelavstandet alltid runt 10
km, varfor 12,1 km har anvénts som indatavarde.

Tjansteresor

Fardmedelsfordelning tjansteresor

Vardena har hamtats fran RVU 2013 for Forsete eftersom de anses mest
rimliga. I RVU 2006 finns ingen uppdelning av typ av bil som anvénts for
tjansteresor (egen bil, hyrbil, bilpoolsbil, mm), vilket i det har fallet ar av stor
vikt. En nackdel med RVU Forsete &r att svarsfrekvensen ar lag vilket medfor
att representativiteten for bade Forsete och centrala Umea &r osaker.
Férdmedelsfordelningen &r foljande:

» Umed tatort: 38 % kor med egen bil, 20 % med tjanstebil, 12 % med
bilpool
» Umea kommun: 30 % kér med egen bil, 50 % med tjanstebil

Andel som gor tjansteresor

Den genomsnittliga andelen anstéllda i Forsete som nagon gang gor tjansteresor
ar 54 %. Det finns emellertid en stor skillnad mellan branscherna. Av de
anstallda inom handel och restaurang ar det 36 % som gor tjansteresor och av
kontorsanstillda ar det 76 %.% 1 modellen har den genomsnittliga andelen
anvants eftersom relevanta uppgifter om andra branscher inte har hittats. Det
finns med andra ord en utvecklingspotential for modellen inom detta omrade.

Frekvens tjansteresor

Aven uppgifter om hur ofta de anstallda gor tjansteresor har uppskattats fran
RVU Forsete.

» Umea tatort: 0,7 ganger/vecka
» Umea kommun utanfor tatorten: 0,3 ganger/vecka

23 RVU 2013 for Forsete, foreméatning
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Detta har kontrollerats mot ett flertal RVVU:er som gjorts i andra verksamheter i
Sverige. Totalt brukar antalet tjansteresor uppga till en per vecka vilket styrker
uppskattningen for Forsete.

Avstand tjansteresor

Inga uppgifter har hittats om det genomsnittliga avstandet for en tjansteresa.
Dessa uppgifter ar darfor kvalificerade bedémningar som har antagits efter
diskussioner med Umea kommun.

» Inom Umea tatort: 2 km
» Inom Umed kommun: 20 km (uppskattning av medelavstandet till ndgra
av tatorterna i kommunen)

Forandringspotential

| fore- och efterméatningen rekommenderas att ocksa mata hur bendgna de
anstallda &r att fordndra sitt resande. Informationen anvands inte i modellen
men ar vardefull for utvarderingen och jamforelsen for att bedoma om nagon
anstalld har borjat andra uppfattning fran att bara se bil som ett alternativ for
sina resor till att &ven se andra fardmedel som en mgjlighet &ven om de inte har
andrat beteende annu. Jamforelsen gors genom att se hur stor andel av de
anstéllda som befinner sig pa foljande fyra stadier®*:

1) Icke-begrundande stadium — personer som brukar kéra bil och som inte
planerar att skara ner pa sin aktuella bilanvandning.

2) Begrundande stadium — personer som funderar pa att skara ner sin
aktuella bilanvandning och som har satt ett personligt mal.

3) Forberedande stadium — personer som har bestamt sig for en konkret
strategi for att na sitt mal om minskad bilanvandning och kanske har
provat nagon gang.

4) Bevarande beteende — personer som har som vana att resa med hallbara
fardmedel.

Malet ar att forflytta andelen fran stadie 1 och uppat.

2 MaxSem’s stadier, se http://epomm.eu/old_website/index.phtm|?ID1=2360&id=2360
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6. Slutsatser och rekommendationer

6.1 Potential for pilotprojektet

Enligt avtalet om gront parkeringskdp minskas antalet parkeringsplatser for de
anstédllda med 40 %. Om alla atgirder i det “grona paketet” genomfors
uppskattas att 41 % av de anstallda byter fran att kora egen bil till att samaka,
aka kollektivt eller ga och cykla. Malet skulle saledes uppfyllas.

Det &r en stor fordel att ta ett helhetsgrepp och ta fram ett paket med atgérder
eller en gron resplan for en fastighet. Enligt en brittisk sammanstéllning kan
genomfdrandet av en grén resplan ge uppemot 60 % minskad bilanvandning for
foretag. Det staller dock stora krav vilket samma sammanstallning ocksa visar
pa. Bland de ca 40 foretag som ingick i studien var spridningen stor. |
genomsnitt hade dock bilanvandningen minskat med 15 %. %

| kombination med att de anstallda i Forsete far langre till arbetsplatsen,
parkeringsavgifterna hojs i centrala Umea och sjalva parkeringsplatsen inte ar
garanterad, beddms potentialen for att resandet férdndras vara hdgre an 15 %.
Om det ska lyckas bor alla i modellen foreslagna atgarder genomforas och den
framtagna kommunikationsplanen for gront parkeringskop tas pa allvar.

6.2 Modellen

Som tidigare har beskrivits, framforallt i kapitel 4 och 5, bér modellen
kontinuerligt  uppdateras med  berdkningsfaktorer, antaganden och
effektsamband. | Umeas fall innebar det nyare och mer relevanta siffror fran
resvaneundersdkningar och andra undersokningar.

Aven antaganden om effektsamband bor uppdateras nar nya utvarderingar finns
tillgangliga. Har & SUMO? och MaxSumo?’ och MaxEva? tva verktyg som &r
mycket vardefulla for att fa battre forstaelse for hur mobility management-
atgarder samspelar och vilka effekter de ger.

25 Department for transport 2008, UK

26 SUMO- System for utvardering av mobilitetsprojekt, Vagverket/Trafikverket publikation 2004:98
27 http://www.epomm.eu/index.php?id=2602

28 http://www.epomm.eu/maxeval/index.php?id=1
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6.3 Ovriga parkeringsfaktorer som paverkar

Aven om det inte ingdr i det grona parkeringskopet har avgifterna pa
omkringliggande parkeringsplatser i centrala Umea héjts under det senaste aret
och antalet vecko- och manadskort har begransats fran att forut ha varit nast
intill obegransade. Dessa atgarder paverkar ocksa attraktiviteten pa att parkera i
centrum och maste tas med i berdkningarna i utvarderingen. Hade de inte
genomforts hade risken varit att de anstallda hade parkerat pa andra parkeringar
istallet for den avsedda platsen dér de frikdpta parkeringarna forlaggs.

Risken for att de anstéllda parkerar inom centrumfyrkanten i Umea beddms
som liten. Dels for att det inte kommer finnas mojligheter att kbpa vecko- eller
manadskort utan platserna &r till for besokare, dels for att avgifterna blir hogre
efter ett par timmar. En annan anledning ar att bel&ggningen i anldggningen dér
de frikdpta p-platserna ligger kommer att vara lagre an i centrumfyrkanten. Det
kommer alltsd att vara enklare att hitta en plats i anlaggningen med frikopa
parkeringar, vilket gor att bilféraren blir mer benagen att ga langre till/fran
denna.

6.4 Spridning till andra stader

Utformningen av modellen gor att den &r latt att anpassa till andra stader av
samma storlek. Berédkningar om antal anstallda per bransch, snittbeldggning och
utslapp for kollektivtrafiken, samt resvanor och reseavstand rekommenderas
uppdateras med de lokala forutsattningar som rader.
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7.Bilaga: Forslag pa fragor i foreméatning och
efterméatning

1. Vilken av foljande kategorier beskriver bast din arbetsplats?
Valj ett alternativ.

Kontor

Handel och restaurang
Lager

Sjukvard

Utbildning

A\ A A A 4

2. Hur brukar du resa till/fran arbetet under sommarhalvaret?
Uppskatta hur ofta du anvander féljande fardmedel genom att
markera ett alternativ per rad.

dag?\;cha dag?\;‘elcka 1 dag/vecka dag/%r_é’mad 1-2dag/ar |  Aldrig
Gang O 0 0 0 0 -
Cykel O 0 0 0 0 0
Buss 0 0 5 0 0 .
Tag 0 . . -
Flyg 0 0 O 0
Bil ensam 0 0 5 0 0 .
Bil samakning 0 0 . .
Taxi 0 0 . .
Annat, ange - - . : . .
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3. Hur brukar du resa till/fran arbetet under vinterhalvaret?
Uppskatta hur ofta du anvander féljande fardmedel genom att markera
ett alternativ per rad.

dag?\;cha dagi\jelcka 1 dag/vecka dag/;gnad 1-2 dagfar Aldrig
Gang O O O O
Cykel O O O O O O
Buss O O O O
Tag O O O O O O
Flyg O O O O O O
Bil ensam 0 0 0 0
Bil samakning O O O O O O
Taxi 0 0 0 0
Annat, ange O O O O

4. Vad ar avstandet mellan ditt hem och din arbetsplats?
Ange avstandet i kilometer (Ex. 4,2)

5. Omdu reser med bil till och fran arbetet, var brukar du parkera?
Vid jarnvagsstationen
Dragonen

Nanna

Parketten
Mimerskolan
Gjallarhornet

Kv Skruven

Anléns tak
Gatuparkering

Annat

VVVVVVVVYYVYY
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Beskriv din nuvarande bilanvandning till/fran arbetet och dina
eventuella tankar pa att forandra din bilanvandning.
Vilj det pastaende som passar bast med din nuvarande situation.

Jag varken ager eller har tillgang till bil sd en minskad bilanvandning &r
inte aktuellt for mig.

Jag har tillgang till bil men jag anvander andra fardsatt sa mycket det
gar. Jag kommer att bibehalla eller minska min redan laga
bilanvandning de narmaste manaderna.

Jag anvander bil for de flesta av mina resor men jag har som mal att
minska min bilanvandning. Jag har redan provat att ersatta vissa resor
eller har tankar om hur jag ska gora det.

Jag anvander bil for de flesta av mina resor men jag funderar pa att
minska min bilanvandning. Jag ar dock oséker pa hur och nar det kan
ske.

Jag anvénder bil for de flesta av mina resor men jag skulle vilja minska
min bilanvandning. Just nu &r det dock inte mgjligt for mig.

Jag anvander bil for de flesta av mina resor. Jag &r n6jd med detta och
ser inget skél att minska bilresandet.

Gor du nagonsin resor i tjansten inom Umea tatort?
> Ja
» Nej

Om ja, ga vidare till nasta fraga.
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Hur ofta anvander du foljande fardmedel pa tjansteresor inom

Umea4 tatort?

Ange ett svar per rad.

> 2-4 1 1-3 1-2

géﬂger/}/teck génger/veck gang/vecka | gang/manad| ganger/ar Aldrig

a eller oftare a
Cykel 0 0 0 0
Gang O O O O 0 0
Buss O O O O
Bil ensam 0 0 0 0
Bil samakning O O O O O O

Taxi

Annat, ange

9.

10. Gor du nagonsin resor i tjansten inom Umea kommun?
> Ja
» Nej

Uppskatta genomsnittligt avstand for tjansteresor inom Umea
tatort, enkel vag.

Om ja, ga vidare till nasta fraga.

Ange avstandet i kilometer (Ex. 4,2).
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11. Hur ofta anvander du foljande fardmedel pa tjansteresor inom
Umea kommun?
Ange ett svar per rad.

, 0 , 24 1 1-3 1-2 .
giﬂg?ré}ﬁ:é gangear/veck gang/vecka | gang/manad| ganger/ar Aldrig
Cykel 0 0 0 0
Gang O O O O 0 0
Buss 0 0 O O
Bil ensam 0 0 0 0
Bil samakning O O O O O O

Taxi

Annat, ange

12.

Uppskatta genomsnittligt avstand for tjansteresor inom Umea

kommun (ej inom Umea stad), enkel vag.

Ange avstandet i kilometer (Ex. 4,2).

13. Kanner du till féljande projekt och aktiviteter:

VVVVVVVYYVYY

Gront parkeringskop?
Kampanj for hallbart resande?
Cykelparkering?
Rabatterat kollektivtrafikkort?
Bilpool for de anstallda?
Testresenarer?
Hélsotrampare?

Kampanj for samakning?
Resepolicy?
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