FORDIG &

En hjalp for funktionshindrade
att valja bil och anpassning



Malgrupp och syfte

Den hédr broschyren ar gjord for dig som star i begrepp att skaffa en anpassad bil. Det kanske ar forsta gangen du ska kopa en bil
déar du maste tdnka pa att en rullstol ska fa plats, att den ska vara latt att ta med sig och dér delar av férarplatsen méste byggas
om for att passa just dig. Malet med den hér broschyren &r att den ska hjédlpa dig att gora ett bilval som sa langt det 4r mojligt
uppfyller dina behov av tillgdnglighet, komfort och sékerhet. Texterna ar skrivna i férsta hand fér dig med lite mindre kunskap
om bilar och med ett funktionshinder som kréver ndgon av de vanligaste anpassningarna av ett fordon.
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Fordonets betydelse
for valmaendet

Bilen &r en viktig del av vara liv oavsett om man ar funktionshindrad eller ej. 95 procent av alla

barnfamiljer i Sverige har bil. Halften av alla ensamstaende. Bilen symboliserar frihet. Den som
vant sig vid den friheten inser kanske forst nar man berévas den vad bilen betyder for livskvali-
teten. For den som aldrig upplevt friheten med egen bil kan bilen bli det som bryter en patvingad
isolering, det som férandrar ett pa forhand utstakat liv.

Tillgang till bil paskyndar rehabiliteringen

1996 tillfragades 90 ryggmérgsskadade personer i Géteborg vad bilen betyder for deras
rehabilitering. Samtliga var rullstolsburna och 56 av dem hade anpassade bilar. Flera under-
strok den psykologiska betydelsen av att ha tillgang till bil, frihetskanslan, att den starker
sjalvkanslan och bidrar till ett oberoende.

For varannan person i undersékningen gor bilen att man kénner sig jamlik, att man inte syns
med sitt funktionshinder och att man ar en bland andra pé lika vilkor. Unders6kningen visade
ocksa att fardtjadnst inte ses som ett alternativ. Bilen ger, till skillnad fran fardtjansten,
maojlighet till spontana resor — att kunna anvdnda bilen utan dr6éjsmal i 6nskad omfattning.




Om du redan har kérkort och ska
borja din resa mot egen anpassad
bil eller om du ska ta ett kérkort
for forsta gangen, ska du veta att
din vig kantas av mdnniskor som
ar specialister inom sina omraden.
Alla har som mal och drivkraft att
hjédlpa - inte stjdlpa - dig.

Pa ett trafiksakert sétt

Grundregeln séger att den som har ned-
satt rorelseformaga far kora bil "om det
ar mojligt pa ett trafiksékert sétt”. IVag-
verkets forfattningssamling anges vilka
medicinska krav som stalls for att fa ta
korkort.

For den som enbart har ett rérelsehin-
der dr det sallan problem att anpassa ett
fordon sa att det gar att kora trafik-
sdkert. Den medicinska lamplighets-
provningen sker redan i samband med
ansdkan om korkortstillstand. Om man
har ett rorelsehinder som férsédmras
med tiden, t ex en muskelsjukdom, kan
lansstyrelsen krava att man regelbundet
lamnar lakarintyg om sjukdomen. Lék-
are har en skyldighet att anmaéla till
lansstyrelsen om de bedémer att en per-
son inte dr ldmplig att kéra pa grund av
sin sjukdom. Dessutom finns ett lag-
stadgat personligt ansvar for var och en
som framfor fordon, att se till att man ar
i form att kéra. Om man vet att man har
en trafikfarlig sjukdom men &nda kor
och vallar ndgon annan skada, kan man
bli bade straffad och skadestandsskyl-
dig. Om du ar tveksam, kontakta din
lakare.

Exempel pa sjukdomar och medicin-

Far jag kora?

Ja, om det dr mojligt pa ett trafiksdkert satt.

ska tillstand som kan leda till att man
inte far framfora ett fordon ar: epilepsi,
nedsatt synférmaga i det perifera syn-
faltet (minskat vidvinkelseende), CP-
skada och MS. Aven kognitiva stérnin-
gar,d v s dd man har svart med de hogre
hjarnfunktionerna, kan utgéra hinder
for korkortsinnehav. D& har man t ex
svart med rumsuppfattningen, har ned-
satt omdome, saimre minne eller férma-
ga till delad uppméarksamhet. For den
rorelsehindrade, precis som for alla
andra, ar nedsatt synskarpa, psykiska
sjukdomar och drogmissbruk skal till
att man kanske inte bedéms lamplig att
inneha koérkort.

Att kora med anpassad bil dr inte
farligare dn det &r med andra bilar. For-
sékra dig om att anpassningen fungerar
och att den kédnns sa bra for dig som maj-
ligt. Detta dr kanske den bédsta utgangs-
punkten for att du ska kunna framfora
fordonet pa ett trafiksakert sétt.

Om du redan har koérkort

Ska du kora en anpassad bil maste vill-
koren andras i ditt koérkort. Villkoren
bestédms av en trafikinspektor vid Véag-
verket och pa korkortets baksida anges
med sifferkoder vilken anpassning du
behover, t ex automatvédxellada eller
handmanévrerat gas-/bromsreglage.

Om du ska ta nytt kérkort

Ska du ta ett nytt korkort méste du forst
ansOka om korkortstillstand hos lans-
styrelsen. Till ansdkan ska bifogas en
halsodeklaration samt intyg om syn-
provning. Halsodeklarationen fyller du i
sjdlv. Om du har en sjukdom eller funk-
tionsnedsdttning som paverkar din

rorlighet kan det behdvas ett sarskilt
lakarutlatande. For att snabba upp pro-
cessen hos ldnsstyrelsen kan du sjalv
ordna och bifoga ett sarskilt ldkarintyg
fran din lakare eller fran specialist. En
vanlig synprévning kan du goéra hos
optiker, lakare eller trafikskola som har
sadan behorighet. For vissa typer av
funktionsnedsattningar/skador krévs
ett sdrskilt synfaltstest som bara kan
utféras av specialister.

Lénsstyrelsen bedémer ditt hélsotill-
stand med hjalp av en konsultldkare som
med utgangspunkt fran dina insédnda
uppgifter avgér om det kréavs komplette-
rande lakarundersékningar eller om du
ska remitteras direkt till Vagverkets
trafikinspektor.

Polisen sager sitt

Innan ditt 4rende gar sa langt som till
konsultldakaren, kontrollerar lansstyrel-
sen forst med polisen att det inte finns
nagot i dina personliga férhallanden
som gor att du bedéms olamplig som
korkortsinnehavare.

Trafikinspektoren
vid vagverket

Trafikinspektoren tréaffar dig personli-
gen och gor dels en bedémning av vilka
fordonsanpassningar, dels vilka villkor
som ska galla for ditt korkort. Inspekto-
rens bedémning tillsammans med lékar-
utldtandena ligger till grund for léns-
styrelsens beslut om ditt korkortstill-
stand.

Ovningskérning
Nér du val har fatt ditt kérkortstillstand
kan du bérja 6vningskéra. Ovningskér-



ning med l4att anpassade fordon, t ex
med automatlada och handreglage for
gas och broms, dr méjlig vid vissa trafik-
skolor. Ovningsfordonet ska vara utrus-
tat med dubbelkommando. Ovningskor-
ning med mer avancerade fordonsan-
passningar, t ex joy-stick, kan géras vid
ett fatal korskolor eller i den bil som
man beviljats bilstéd for. Da gors ett un-
dantag fran grundregeln att man redan
ska ha kérkort innan man kan beviljas
bilstéd. Undantaget géller alla funk-
tionshindrade i bidragsgrupp 1 eller 2
(se sid. 9).

Utdkad riskutbildning

Fran den forsta april 2009 utékas riskut-
bildningen som kréavs for att fa kérkort.
Riskutbildningen far vara hogst tva ar
gammal nar du ska avldgga ditt kuns-
kapsprov och omfattar idag bl a kérning
pa halt underlag pa sérskilda trafik-
ovningsplatser. Det &r bra om den gors
sa sent som mdjligt i utbildningen efter-
som du da har skaffat dig mycket kor-
vana.

Den utdkade riskutbildningen kom-
mer att fokusera dven pa andra riskfak-
torer, som korning under paverkan av
alkohol och droger, vid trotthet och i for
hog hastighet.

Om du 6vningskor hos en trafikskola

skots bokningen av riskutbildning i
regel genom den. Ovningskér du privat
maste du ordna det sjalv.

Privat 6vningskoérning
Privat 6vningskorning ar tillaten i bil
som dr anpassad for ditt funktions-
hinder. Bilen beho6ver inte ha dubbel-
kommando. Din privata handledare vid
6vningsk6érningen kan vara nagon du
kanner och har fértroende for. Han eller
hon méste vara godkdnd av lansstyrel-
sen. For att bli godkédnd maste man vara
minst 24 ar och ha haft kérkort for det
fordon som 6vningskérningen avser i
minst fem ar under den senaste tioars-
perioden. Dessutom ska man vara van
och skicklig pa att kora sadant fordon.
Aterkallelse av korkortet under de se-
naste tre aren kan vara ett hinder for
godkédnnande. Géller 6vningskdrningen
behorighet B maste den blivande hand-
ledaren ocksé ha gatt en introduktions-
utbildning tillsammans med dig. Skicka
in blanketten fo6r ansékan om godkén-
nande av handledare vid privat 6vnings-
korning tillsammans med ansékan om
korkortstillstand sa gar handléaggnin-
gen fortare.

Problemet vid privat 6vningskérning
kan vara bristen pa anpassade bilar. Det
problemet kan l6sas dels genom att man

lanar en bil med den anpassning man
sjalv behover, dels kan man bekosta an-
passningen sjédlv. Vilken typ av anpass-
ning som kravs har du redan fatt veta av
Végverkets trafikinspektor. Under vissa
omstandigheter kan Forsdkringskassan
ge bidrag till kérkortsutbildning.

Forarprov

Nar du kdnner dig mogen for uppkor-
ning aterstar férarprovet som bestar av
ett kunskapsprov och ett korprov. Forst
maste du klara kunskapsprovet. Dar-
efter far du anmala dig till kérprovet
som du maste klara av inom ett ar. Detta
g6rs normalt i den bil du har anvéant
under 6vningskoérningen, t ex bilen fran
en trafikskola. Ett av kraven pa uppkor-
ningsbilen ar att den ska vara utrustad
med dubbelkommando. Det dr mdjligt
att begéra dispens fréan det kravet. Det
kan ske nadr du har 6vningskoért i en
privat bil som du har latit anpassa efter
de villkor som ska galla i ditt korkort.
Finns det ingen annan bil tillgdnglig vid
uppkoérningen med dubbelkommando
och ratt anpassning kan du tillatas kora
upp i din egen bil. Dispens begdr man
hos Véagverkets lokala férarenhetskontor.

Olycks- och skaderisken

Funktionshindrade bilférare ar
inte mer drabbade av olyckor
eller skador an bilférare i all-
méanhet. Det framgér bl a av en
VTl-rapport fran 1999 déar 800
férare med anpassade bilar till-
fragades om olyckor och inci-
denter. Att forsékra sig om att
anpassningen i stérsta mojliga
man kompenserar for funk-
tionsnedsattningen &r en bra
utgangspunkt for att kunna
framfora fordonet pa ett trafik-
sakert satt. VTl-rapporten (rap-
port 466) gar att ladda ner fran
VTl:s hemsida: www.vti.se

Trafikskolor

Det finns ett 20-tal trafikskolor i
Sverige som har ¢vningskor-
ning i anpassade bilar med
dubbelkommando. Flera av

trafikskolorna hjalper aven till
med att ordna med korkorts-
tillstand, fylla i halsodeklaration
mm.

Trafikskolan Kérkort Handi-
kapp i Hedemora har kérkorts-
utbildning i internatform for alla
typer av funktionshinder, aven
sadana som kraver storre an-
passningar av bilen, t ex kor-
ning med joystick.

Lista éver trafikskolor som har an-
passade fordon finns pa sidan 30.

Bidrag till
kérkortsutbildning

Under speciella omstandighe-
ter kan du fa bidrag fran For-
sakringskassan till kérkortsut-
bildning. Detta &r mojligt om du
arunder 65 ar och &r i behov av
bil for att férsorja dig, for att ge-
nomgéa arbetslivsinriktad ut-

bildning eller delta i rehabilite-
ring dar du far aktivitetsstod
eller rehabiliteringsersattning.
Du maste dessutom vara
arbetslos eller riskera att bli
arbetslos. Koérkortsutbildnin-
gen ska ockséa kunna leda till
att du far ett arbete. Bidrag till
korkortsutbildningen kan lam-
nas om du har fatt bilstod for att
kopa bil.

WWW.VV.se
(Végverket)
Information om kdrkortsregler,

blanketter for kdrkortstagande
mm.

www.str.se
(Sveriges trafikskolors riksférbund)
Adresser till trafikskolor, halk-

bana, kérkortsinformation, kor-
ning med privat handledare.

www.halkbanor.com
Lank till halkbanor i Sverige
som anvander s k Skid-Car, en
konstruktion som kan monteras
pa standardbil och mojliggor
halkkdrning pa torrt vaglag.

www.fk.se
www.forsakringskassan.se

(Forsékringskassan)

Bland annat adress och lankar
till din férsékringskassa.

www.vti.se
(Statens vag- och
transportforskningsinstitut)

Rapporter, publikationer, nyhe-
termm. VTI ar ett centrum for
forskning och utveckling inom
transportsektorn.
Telefonnummer och namn till de

trafikinspektérer pa Vdgverket som
kan hjélpa dig finns pa sidan 28.



Om du redan har korkort

Drabbas du av nedsatt rorelseférméga som gor att du inte kan
framfora ditt fordon trafiksakert langre, ska du kontakta lans-
styrelsen. Du kan dven ta kontakt direkt med en trafikinspektor
om du ar osdker pa vad som géller.

Léansstyrelsen och lansstyrelsens konsultldkare bedémer det
medicinska underlaget. Lékaren begar antingen fler undersok-
ningar eller remitterar dig till Vagverkets trafikinspektor.
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Du blir kallad till trafikinspektdren som gér en bedémning av
ditt funktionshinder och foreslar till lansstyrelsen vilka villkor
och fordonsanpassningar som ska géalla for ditt nya koérkort.

Du far ditt nya kérkort.



Om du ska ta nytt korkort

ANSOKaN
KORKORTSTILLSTAND @
SRR

2003-09-14.
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Du anso6ker om korkortstillstand, bifogar hdlsodeklaration, Du blir kallad till trafikinspektéren som gor en bedémning
intyg om synprévning och eventuellt sarskilt lakarutla- av ditt funktionshinder och foreslar till ldnsstyrelsen vilka
tande. villkor och fordonsanpassningar som ska gélla for ditt nya
korkort.

Lansstyrelsen kontrollerar dig med polisregistret. Léansstyrelsen utfardar kérkortstillstand och
du far 6vningskora.

Lansstyrelsen och lansstyrelsens konsultlakare bedémer Teoretiskt och praktiskt forarprov.
det medicinska underlaget. Ldkaren begér antingen fler

undersokningar eller remitterar dig till Vagverkets trafik-

inspektor.

Mer information och blanketter fér nerladdning finns pa lans-
i styrelsernas hemsida www.lst.se och www.korkortsportalen.se




BILSTODET

Du som har en funktionsnedséatt-
ning som ger dig stora svarigheter
att forflytta dig pa egen hand eller
anvanda allmidnna kommunika-
tioner kan fa bilstéd. Aven du som
har barn med funktionsnedsatt-
ning kan fa bilstéd. Bilstéd kan
vara bidrag for att kopa bil, an-
passa bilen efter dina behov och
for att ta korkort. Du kan ocksa fa
bidrag fér motorcykel eller moped.

Vad ér bilstod?

Bilstodet bestar av fyra olika bidrag. Du
kan fa bidrag for att

* kopa bil - grundbidrag och
anskaffningsbidrag

¢ dndra en bil - anpassningsbidrag

e ta korkort — bidrag till kérkortsut-
bildning.

Du kan fa bilstod dven for
andra fordon

Bilstod ar inte bara ett bidrag till bil. Du
kan ocksa fa bidrag for t ex moped eller
motorcykel. Med bil menas personbil
klass 1. Det betyder att bilen far ha max
8 passagerarplatser och att den inte far
vara en husbil eller liknande.

Vem har ratt till bilst6d?
Du kan fa bilstod om du

e har en bestdende funktionsnedsatt-
ning eller har ett barn med bestaende
funktionsnedsattning

e tillhér nagon av bilstodets fem
bidragsgrupper
e bori Sverige.

En funktionsnedséttning rédknas som
bestaende om det &dr troligt att det finns
kvariminst nio ar framat.

Svart att forflytta sig

For att fa bilstdd méaste du ha aterkomm-
ande och mycket stora svarigheter att
forflytta dig pa egen hand eller att an-
vdanda allmidnna kommunikationer, till
exempel att ga av och pa bussar och tag.
Svarigheterna kan bero pa olika saker.

Det kan vara smértor, andningssvarig-
heter, minskad roérelseférmaga, dalig
balans eller magproblem.

Det ar konsekvensen av funktionsned-
sdttningen och inte funktionsnedséatt-
ningenisig som avgdér om du har réatt till
bilstéd. Det betyder att néar Forsakrings-
kassan bedoémer din rétt till bilstéd tar
Forsdkringskassan hansyn till vilka ext-
ra svarigheter du eller ditt barn har pa
grund av funktionsnedséttningen. Det
betyder ocksé att Forsdkringskassan tar
hénsyn till anvdndning av eventuella
hjalpmedel. Det kan ju vara sa att hjélp-
medlet i sig gor det svart att till exempel
aka buss, medan i andra fall hjalpmedlet
gor att svarigheterna minskar eller upp-
hor.

Du maste tillhéra en
bidragsgrupp
For att fa bilstéd maste du tillhéra na-
gon av de fem bidragsgrupper som kan
ha ratt till bilstod (se lista pa nésta
sida). De fyra forsta riktar sig till dig
som har funktionsnedsdttning. Den
femte gruppen riktar sig till dig som har
ett barn med funktionsnedséttning.

BoiSverige

Bilstod &r ett bosédttningsbaserat bid-
rag. Det betyder att du maste antas bo i
Sverige i minst ett ar for att ha ratt till
bilstdd. I vissa fall gar det dven att fa
bilstéd om du bor i ett annat land inom
EU men arbetari Sverige.

Bidrag for att kopa bil
Det finns tva olika bidrag for att kopa
bil: grundbidrag och anskaffningsbi-
drag. Anskaffningsbidraget &r inkomst-
provat. Det gar inte att fa meribidrag dn
vad bilen kostar.

Grundbidrag

Alla som har ratt till bilstod kan fa ett
grundbidrag for att kopa bil. Bidragets
storlek varierar med typ av fordon. Du
kan fa hogst

¢ 60 000 kronor for kop av bil
® 12 000 kronor fér kép av motorcykel
¢ 3000 kronor for kop av moped.

Anskaffningsbidrag

Om du kan f& anskaffningsbidrag eller
inte beror pa hur stora inkomster du har.
Tjdnar du under 88 000 kronor per ar kan
du fa maxbeloppet 40 000 kronor. Sedan
minskas bidraget stegvis ju mer du
tjdnar. Det lagsta beloppet du kan fa ar
4 000 kronor. Ar din &rsinkomst hdgre &4n
160 000 kronor kan du inte f& anskaff-
ningsbidrag.

Om du tillhér bidragsgrupp 4 eller 5
ingar i vissa fall inkomsten for den du
bor med i berdkningen.

Beslutet fore bilen!
Du kan inte fa grund- eller anskaff-
ningsbidrag foér en bil som du képt innan
du fatt beslut om bilstod.

Bidrag for att &ndra en bil -
anpassningsbidrag

Om ditt eller ditt barns funktionsned-
sédttning gor att du inte kan koéra bil utan
att fa den anpassad efter dina behov,
kan du fa bidrag for att &ndra bilen eller
skaffa utrustning till bilen som behovs
for att du ska kunna kéra den. For att fa
anpassningsbidrag méaste du uppfylla
grundkraven for att fa ratt till bilstod.

Vad ingar i bidraget?
Det gar att fa anpassningsbidrag for
e att anpassa bilen
¢ att kdpa utrustning till bilen
e ngdvandiga kostnader i samband
med anpassning, som
- yttrande fran Vagverket
—kontroll av anpassningen
—transport av bilen
—resa och logi
—registreringsbesiktning
—koérutbildning av anpassad bil
e att justera en beviljad anpassning
¢ att reparera en beviljad anpassning.
Att byta ut en tidigare anpassning till en
nyare rdknas inte som reparation.
Det finns ingen grans for storleken pa
anpassningsbidraget. Hur stort bidra-

get blir bestdms av vilken anpassning
du blir beviljad och vad den kostar.



Behov av anpassning

Det kan vara svart att avgéra om och i
sa fall vilken anpassning som behovs i
just ditt fall. Har 4r nagra av de saker
som kravs for att du ska fa anpass-
ningsbidrag:
¢ Du ska behéva anpassningen for att
kunna kora bilen eller dka med som

passagerare.

¢ Behovet ska bero pa ditt eller ditt
barns funktionsnedséattning.

¢ Bilen ska vara lamplig att anpassa.

¢ Det 4r bilen och inte ndgot annat som
ska anpassas. Det gér till exempel
inte att fa ersédttning for att anpassa
en rullstol sa att den gér in i bilen.

e Anpassningen ska goras speciellt for
din funktionsnedséttning. Det gar
inte att fa ersédttning fér sadant som
réaknas som standardutrustning.

Bidrag till korkorts-
utbildning

I sarskilda fall kan du &ven fa bidrag
till kérkortsutbildning i samband med
att du koper en bil som du far bilstéd
for. Forutom att uppfylla grundkraven
for ratt till bilstod ska du

e tillhora bidragsgrupp 1
e vara eller riskera att bli arbetslos
och korkortet ska kunna leda till ett

arbete som pagar under minst sex
manader.

Hur gor man for att fa
bilstod?
Anso6kningsblanketter finns hos For-

sdkringskassan och pa www.forsak-
ringskassan.se. Du kan fa hjdlp med att

fylla i ans6kan. Nar din ansékan kom-
mit till Forsakringskassan skickas ett
brev hem till dig som talar om att For-
sdkringskassan tagit emot din an-
sokan.

Du behover ett ldkar-
utlatande

Nar du ansoker om bilstdd ska du skic-
ka med ett utlatande fran din ldkare dar
hon eller han beskriver din eller ditt
barns funktionsnedséttning och vad
den ger for forflyttningssvarigheter.
Lakaren ska d4ven bedéma om din funk-
tionsnedsédttning kommer att besta
under dtminstone nio ar.

Om du ska kora bilen sjalv ska utlat-
andet innehalla uppgift om att du har
medicinska forutséattningar for att kora
bil.

Nytt bidrag

For att fa grund- och anskaffningsbi-
drag 4r grundregeln att det ska ha gatt
minst nio ar sedan férra beslutet om
ratt till bilstod. Det gar att fa nytt bil-
stod tidigare om du kan visa att bilen
gatt minst 18 000 mil fran det att du
kopte bilen eller om det finns medi-
cinska skal eller trafiksékerhetsskal.
Det finns ingen tidsgréns for néar du
kan fa nytt anpassningsbidrag.

Mer information om bilstédet och
andra bidrag finns pa www.fk.se
eller www.forsakringskassan.se.
Dar finns ocksa alla anséknings-
handlingar att ladda ner.

Ring Férsakringskassan
020-524 524

Ring Férsakringskassans kundtjanst och
be att fa tala med den som handlagger
bilstdd. Dar kan du ocksa bestalla intyg,
blanketter m m.

www.hi.se
Hjalpmedelsinstitutet. Arbetar for att for-
battra livskvaliteten fér manniskor med
handikapp genom bra hjalpmedel och
okad tillganglighet i samhallet. Har finns

bl a adresser till de ca 30 hjalpmedels-
centraler som finns i Sverige.

Mobilitetscenter

Mobilitetscenter erbjuder dig som har
behov av bilanpassning pa grund av
funktionsnedséattning, en objektiv utprov-
ning och radgivning. Mobilitetscenter
drivs av handikapprorelsen. Mer infor-
mation finns pa www.mobilitetscenter.se
samt pa sidan 26.

BIDRAGSGRUPPERNA

Grupp 1:
Du behover bil for din férsorjning och
e drunder 65 ar

e ar beroende av bil for att:
—kunna arbeta
—kunna studera
- genomga rehabilitering med
aktivitetsstod eller rehabilite-
ringsersdttning.

Arbetet, utbildningen eller rehabilite-
ringen ska berdknas paga i minst sex
manader. Studierna ska vara arbets-
livsinriktade.

Grupp 2:

e du har tillhort grupp 1.

e drunder 65 ar

e du har tidigare beviljats bilstod

e har fatt sjuk- eller aktivitets-
ersattning.

Grupp 3:
Du kan tillhdra grupp 3 om du

e drmellan 18 och 49 ar och ska kora
bilen sjélv.

Grupp 4:

Du kan tillhora grupp 4 om du
e harbarn under 18 ar

e borihop med barnet

¢ behover bil for att kunna ta dig
fram tillsammans med ditt barn

e ska kora bilen sjalv.

Grupp 5:

Du kan tillhora grupp 5 om du

¢ har barn med funktionsnedséttning
e borihop med barnet

e behover bil for att kunna forflytta
dig tillsammans med ditt barn

e ska kora bilen sjalv.

Som foralder raknas dven den som &r
vardnadshavare fér barnet, som héal-
ler pa att adoptera barnet eller har
tagit hand om barnet fér minst tre ar
framéat. Du rdknas ocksa som foralder
om du bor ihop med en foralder till
barnet och ni &r eller har varit gifta
alternativt har eller har haft gemen-
samma barn.



Vagen till anpassad bil

Att kbéra med mekanisk joystick paminnek mer om kansten att styra

vanlig ratt, jgmfért med manga elmandvrerade joysticksystem:
- gk ¥

Ingenting &r omojligt - nastan

Att anpassa en bil sa att ett funktionshinder kompenseras ar
en konst som behédrskas av ett tjugotal foretag i Sverige. An-
passningarna kan besta av allt fran en liten rattspinnare,
som gor det mojligt att styra med bara en hand, till en joy-
stickstyrd bil dar det mesta kan skétas med nagra fingrar.
Med samlad anstrdngning kan de flesta funktionshinder
kompenseras med tekniska hjalpmedel. Vilken anpassning
du bor ha bestdms i samrad mellan dig, Vagverkets trafik-
inspektor och Forsakringskassan. Trafikinspektdren gor ett
sa kallat tekniskt yttrande om vilket anpassningsbehov du
har och anpassningsforetagen lamnar offertférslag pa det
som ska installeras. Nar bilen ar fardig ska den registre-
ringsbesiktigas hos Bilprovningen som kontrollerar att
installationerna ar gjorda pa ett sitt som inte dventyrar din
eller omgivningens sdkerhet.

Stressa inte

Nér du ska ansoka om bilstéd har du kanske redan ett litet
hum om hur din anpassning ska se ut och du vill sékert att
hela processen fréan bilstdd till anpassad bil ska ga fort.

Ta det lugnt, stressa inte, stall fragor, ifragaséatt och var
nyfiken. De yrkesmén du moéter i processen fran bilstod till
anpassad bil 4r proffs pa att hjalpa till.
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Exempel pa rattmonterade handreglage. Féraren héller i gas-

reglaget med hégra handen. Nér han trycker reglaget nedét sa
Okar gasen. Strax nedanfér sitter bromsreglaget, som bromsar
bilen nér det trycks framat.

Foto: Bjorn Peters

Foto: Bjorn Peters



Fran BILSTOD till ANPASSAD BIL

Du ansdker om bilstéd hos Férsakringskassan.

p

Forsdkringskassan handldgger ditt 4rende
och skickar hem beslutet som fattas av
socialférsdkringsndmnden.

Med beslut i handen &r du fri att kopa bil
och begéra in offerter pa anpassning av
bilen. Ar du osédker p& hur du ska gé tillviga
kan du kontakta en trafikinspektor pa Vag-
verket direkt eller be Forsdkringskassan re-
mittera ditt drende dit.

Trafikinspektoren kan ge rad om ldmpliga

bilmodeller och anpassningar. Han kan t ex
hjéalpa dig att prova ut lamplig bil och an-
passning hos den bilférséaljare och det an-
passningsforetag du valt ut. Trafikinspek-
toren svarar for det tekniska yttrandet om
ditt anpassningsbehov. Anpassningsfére-
tagen skickar offerter pa anpassningen till
dig som du sedan ska skicka vidare till For-
sékringskassan.
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Forsdkringskassan granskar offerterna fran
anpassningsforetagen, tittar pa trafik-
inspektdrens yttrande om behov och fattar
det slutliga beslutet om anpassning.

Bilen anpassas och registreringsbesiktigas
hos Bilprovningen.

Du kan hdmta din anpassade bil.

Kontakta gdrna Vagverkets trafikinspektor

eller Mobilitetscenter nédr du fatt din bil for
att forvissa dig om att allt kdnns bra och
trafiksédkert. I annat fall kan det bli aktuellt
att komplettera anpassningen.



Om du ar osédker pa vilken bil som pas-

sar dig och ditt funktionshinder kan du
alltid ta kontakt med ett anpassnings-
féretag och/ eller nagon av Vagverkets
trafikinspektorer. Trafikinspektorens
radgivning ar gratis for dig. Tdnker du
leta bil sjalv sa finns det ett antal punk-
ter som du bor titta lite ndrmare pa.
Checklistorna pé féljande sidor kan hjal-
pa dig pa traven. Den forsta checklistan
ar valdigt forenklad och racker for att ta

reda pa om bilen 6verhuvudtaget passar
dig och ditt funktionshinder. Den andra
listan ar mer detaljerad och ger ett
storre underlag for fortsatt diskussion
och resonemang om bilval. Listorna ar
uppbyggda sé att du svarar ja eller nej
pa fragor om bilens olika delar och funk-
tioner. Svarar du ja pa majoriteten av
fragorna ar chansen stor att du har
hittat en bil som passar dig bra. De fra-

gor du svarar nej pa ror detaljer som

kanske skulle kunna passa dig battre ge-
nom en anpassning. Betrakta checklis-
torna som underlag och minnesanteck-
ningar som du kan anvénda for fortsatta
diskussioner. D6m inte ut nagon bil forr-
dn du har talat med alla som kan hjalpa
dig: trafikinspektéren vid Vagverket,
Mobilitetscenter, handlaggaren vid For-
sakringskassan, personalen vid anpass-
ningsféretaget m f1.

OBS! Kontakta alltid Férsékringskassan innan du bestéller/koper bil.

Du kan inte beviljas grund- och anskaffningsbidrag for en bil du har kpt innan

Forsékringskassan har fattat beslut i ditt bidragsérende.
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Forenklad checklista

Kanns det bra nar du ska i och ur bilen?

Att 1att kunnata sig in i och ut ur bilen ar avgérande fér hur mycket du kommer att anv&nda och uppskatta din bil.
Har ar nagra andra avgoérande faktorer:

» Hur tanker du anvanda bilen? Ensam? Med hela familien? Som lastasna? Som sportbil?

» Hur kommer kraven pa bilen att férandras under de kommande nio aren? Forandras funktions-
hindret? Utdkad familj? Fler som ska kéra bilen?

» Vad har du rdd med? Attkspa? Att aga?

BILMARKE/TYP PRIS

1.ATTTASIGINIBILEN Ja Negj
» Arbildérren latt att 1asa upp? O O
» Arbildorren latt att 6ppNa? ... 0

» Ardorréppningen sé bred och hog att du kan komma in med en
acceptabel anstrangning? ... O

2.NAR DU SITTER | FORARSTOLEN

» Kandujusteraférarstolen? ... ... [] O

» Kan forarstolen elmandvreras/minnesfunktion? ... [] O ;

» Ardorréppningen sé stor att du kan lasta in saker i bilen? O 0O En I6stagbar glidplatta kan gora
» Kommer du at bilbaltet? ... O det/attar]%faz‘tré(;)or/zr;a/ochur
» Kan du justeraratten sa att den sitter dar du villhaden? ... ... . . [] O

» Upplever du sikten framatsombra? ... ... [] O

» Upplever du sikten genom backspeglarnasombra?............................ ] O

» Kan dujustera alla backspeglar? ... [ O

» Kan dulossa och dra at parkeringsbromsen? ... O

» Kan du hantera reglage for t ex blinkers och vindrutetorkare? O O

3.PROVKOR monterad ovanpd ordinare
Provkar om majligt bilen sjalv, garna en langre stracka. Att du sitter stadigt och bekvamt utan handbroms.

att det kanns anstrangande ar fundamentalt for att kunna kora trafiksékert. Om du inte kan
kora sjalv kan du satta dig i passagerarstolen och be nagon annan kéra. Eftersom framstolarna
i regel ar identiska kan du anda fa ett intryck och kansla av hur vél stol och bil fungerar for dig.

» Sitter du stadigt och bra utan att det kanns anstrangande? ... [] O

4.NAR DU SKA UR BILEN 2 |

» Kan du ta dig ur bilen med en acceptabel anstrangning? ... [] O Ddrn‘r(js;(e/ns héjd éver marken
och over golvet i kupén paverkar

5.VID BAGAGELUCKAN hurlén‘del‘étr)iétnl“asigiochur

» Kan du 6ppna och stdnga bagageluckan sjalv? ... [] O

» Klarar du av att lasta in saker sjalv i bagageluckan? ... [] O

» Arbagageutrymmet tillrackligt stort fér dina behov? O O

MITT OMDOME
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Detaljerad checklista

BILMARKE/TYP PRIS
ARSMODELL ANTAL MIL
[l KOMBI [ | SEDAN [ | AUTOMATVAXELLADA .......ccccc....... BRANSLEFORBRUKNING/MIL

ANNAT SOM INGAR | KOPET (fri service, vagnskadegaranti etc)

SALJARE TELEFON

MITT OMDOME

1.ATTTASIG IN I BILEN
Dérrlas och dérrhandtag Ja Nej
» Arbilen latt att I4sa upp manuellt med nyckeln? ... ] ]
» Harbilencentrallas? ... ] ]
» Finns fjarrstyrning for Iaséppning pa nyckeln? ] O]
» Arfjarrstyrningen pa nyckeln lattanvand? ] ] En dérr som Sppnar stort underlttar i- och
» Ardérrhandtaget l4tt att greppa och éppnamed? ... ] ] urstigning. Att 8ka dérréppningsvinkeln ar
en vanlig anpassning.

Dérr och dérréppning
» Ardorrenlattattéppna? O O

(Lé&tt dorr, lattgaende gangjéarn)
» Oppnar dérren tillrackligt mycket, d v s ar dorrvinkeln sé& stor att

dukommernéra,texmedenrullstol? . ] ]
» Stannar doérren kvar i 6ppnatlage? .. ] O]
» Finns det nagra handtag pa dorren, runt dérréppningen eller i innertaket, N - -

ol L En tvaddrrars bil har i regel stérre
som du kan héllainarduskainibilen? ... ] ] i
dérréppning &n en fyrdérrars. Férardérren

» Finns det reling pa biltaket som du kan halla i nar du ska inibilen? ... . ] ]

blir i gengald lite stérre och tyngre.
» Ardérréppningen sé bred och hog att du kan ta dig in med en

» Bedomer du avstandet till férarstolen som lagom langt for att du ska
kunna ta dig 6ver om du sitterirullstol? ... ] ]

acceptabel anstrangning? ... -0 ]
(En tvaddrrars bil har oftast stérre dérréppning én en fyrddérrars) Y/ D
» Befinner sig dérrtroskeln pa en héjd som du klarar av nar du ska in? ] O]
(Avgdr hur hégt du maste lyfta benen)
» Ardorrtroskeln slat, sa att du inte hakar i nAgot med fotterna? ... ] ] @

(Kor rullstolen sa nédra du kan och gér en bedémning) Det 4r l4ttare att komma i och ur bilen om

» Arforarstolens sittdyna ungefar i samma hojd som séatet pa din rullstol? - [ L] férarstolen ar pa samma hojd som rullstolen.
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Forarstolen Ja  Nej IS\ GY/ \

» Arférarstolens sittdyna och ryggstod tillrackligt sléta, d v s utan alltfér
djup skalning, sa att du bedémer att du latt kommer pa platsiden? ...

» Kan du anvanda forarstolens justeringsreglage utifran? ...

» Ar stolen latt att justera?

o o
o o
» Arjusteringsreglagen greppvanliga? ... [ ]
0 o
0 o

» Kan forarstolen elmandvreras/minnesfunktion?

2.NAR DU SITTER | FORARSTOLEN

Dorr och dérréppning

Kan du anvénda férarstolens justerings-

» Beddmer du att du har tillrackligt med plats mellan dig och reglage utifran?
fonsterstolpen for att kunna lasta in saker i bilen? ] ]
(Utrymmet kan begrénsas av en framruta med kraftig lutning)

» Nar du dorrhandtaget och kan stanga dérren? ] ]

Foérarstolen
» Sitter du stadigtochbra? ... ... [] ]
» Kommer du at att justera stolen? O ]

» Kan du skjuta forarstolen sa langt bak att du far plats att

lyfta in saker framfordig? ... [] ]
» Arstolen s& bekvam och praktisk att du bedémer att den inte
behoéver ersattas med nagonannan? ... [] ]
Flera faktorer paverkar hur latt det &r att
| férarstolens narhet lasta saker i och ur bilen nar man sitter i

» Finns det en uppskjutande kardantunnel i mitten av baksatets golv, férarstolen: hur mycket ddrren Gppnas,

som ar i vagen om du ska lasta in saker i baksatet? ... [1 [] storleken pa dérréppningen, lutningen pa

fénsterstolpen och hur langt man kan

» Bedomer du att det fortfarande finns plats i bilen for resten av din skjuta tillbaka férarstolen.

familj nar du har lastat in dina grejor? ] ]
Bilbélte och ratt
» Ardetlatt att komma &t bilbaltet? O O

(Pa tvaddrrars bilar &r féstet oftast monterat lite langre bak)
» Orkardudraframbaltet? ... [] ]
» Sitter béltets lasmekanism lattillangligt? ... [] ]
» Arbaltetbekvamt? ... ]
» Kan du justera ratten till det lage du énskar? ] O]
Sikten
» Upplever du sikten framatsombra? ... [] ]
» Upplever du sikten genom backspeglarna som bra? ] O] Har du tillrdckligt med plats kvar i bilen nér
» Kan du justera alla backspeglar? ] [l du och dina grejor dr inlastade?
Téndningslaset
» Sitter tandningslaset bra till? O ]
» Artandningslaset latt att vrida pa? ] ]
Ovriga reglage X
Kan du: L —
» lossaochdraéthandbromsen? ... [] [] ~
» hanterareglage for blinkers och vindrutetorkare? ... ... [] ] A
» hanterareglagen for varme och ventilation? ... [] ]
» hantera reglagen for eventuell bilstereo? ] O]

0O

» hantera signalhornet? Kan du justera alla backspeglar?
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3.PROVKOR

Provkér om moijligt bilen sjalv. Provkérningen avslojar, forutom upplevelsen av bilen i
rérelse, hur bra du sitter i den. Att du sitter bra ar fundamentalt for att kunna framféra
bilen tryggt och sékert. Har du nedsatt stabilitet i balen kan det behtvas kompletter-
ande stod till originalstolen eller en ny stol for att du ska kédnna dig séker bakom ratten.
Om du inte kan kora bilen sjélv kan du satta dig i passagerarstolen och be nagon annan
kora. Eftersom forarstolen i regel &r identisk med passagerarstolen far du &nda ett
intryck och en kansla av hur vél stol och bil fungerar for dig.

Kor garna bilen under en langre strécka for att fa en bra kansla for stolar, gasreglage
och bromsar. Gasreglaget skiljer sig mellan olika bilar avseende hur hart man maste
trycka for att det ska paverkas. | langden kan det darfor bli jobbigt att halla ett jamnt
gaspadrag. Samma sak galler bromsarna. Om bilen har ett bromsservo, som tar éver
en del av den kraft som behovs for att anlagga bromsarna, blir det lattare att halla bilen
bromsad vid t ex ett trafikljus. Att justera broms- eller styrservon sa att de blir lattare att
hantera ar relativt vanliga anpassningar.

» Sitter du stadigt och bra under fard utan att det kdnns anstrangande? [l O

» Argasen l4tt att hélla konstant under en langre tid? ] ]
Servon

» Beddmer du att bilen &r sa lattstyrd somduoénskar? ... [] ]
» Arbilen utrustad med progressivt styrservo?. ... [] ]
» Arbilen lattbromsad? O O
4. NAR DU SKA UR BILEN

Bilbaltet

» Ardetlattattlossapabaltet? ... 1 []
Dorr och doérréppning

» Ar det |att att dppna dérren? O O

(Handtaget? Dérrens tyngd och tréghet?)

» Bedomer du det som lagom hogt fran kupégolvet upp till dorrtroskeln? [ ] ]
(Avgor hur hégt du maste lyfta benen fér att komma ur bilen)

Forarstolen

» Klarar du att skjuta tillbaka férarstolen och justera ryggstddet sa
att du far mer plats atttadigurbilen? ... [] ]

» Bedomer du sittdynan som tillrackligt hard i kanterna, sé att de inte
ger vika nar du ska flytta dig i och ur férarstolen? ... [] Ol

Bagageluckan
» Kan du lasa upp bagageluckan fran forarplats? ] ]

» Kan du lasa upp bagageluckan med fjarrstyrning,
tex frantandningsnyckeln? .. [ ]

5.VID BAGAGELUCKAN

» Kan du 6ppna och stdnga bagageluckan sjalv?
» Klarar du sjalv av att lasta in saker i bagageluckan?

» Arbagageutrymmet tillréckligt stort fér dinabehov? ...

oooo
ogooo

» Finns lastférankringsmojligheter i bagageutrymmet? ...
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Om du inte kan kéra sjdlv men undrar hur
férarstolen fungerar vid kérning, kan du
sétta dig i passagerarstolen och lata ndgon
annan kdéra. Stolarna fram &r i regel
identiska.

Kan du ta dig ur bilen?

)

~S «
- «
- «—
- «

Ar férarstolen tillréckligt hérd i kanterna
sd att den inte ger vika néar du ska ta dig i
och ur bilen?

Ar lastutrymmet tillréckligt stort fér dina
behov? Kan du 6ppna bagageluckan sjalv?
Kan du férankra lasten?



Mer om bilkopet

Viken extrautrustning har bilen? Extrautrustningen ingar i vissa bilmodeller och ér tillval p& andra.

Har kan du som en minnesanteckning pricka i vad som ingar i bilen.

Krockkude for foraren? ...

Automatlada? ...

Elmandvrerad forarstol? . .
Elmandvrerade fonsterhissar? ...

Farthallare? ...

v v v v v v v v VvV v v Vv v v v v v wv

Nyckellost lassystem?..............
(Bildérren 6ppnar sig om rétt person tar i dérren )

Ventilerad forarstol’7 .

v v v v v

Ny eller begagnad bil?

Att kdpa en ny eller begagnad bil ar en smaksak — och inte minst
en fraga om ekonomi. Forsakringskassan vill att bilen ska vara
lamplig att anpassa och att den ar av sadan kvalitet att den haller i
nio ar. Nar du hittat en bil som du tycker om, ny eller begagnad,
konsultera garna en trafikinspektdr och/eller ett anpassnings-
foretag for att forvissa dig om att den inte ar séarskilt svar eller
onodigt kostsam att bygga om. Lampliga begagnade bilar gar
aven att hitta pa nagra av anpassningsféretagens hemsidor.
Konsumentverket har en sokfunktion pa Internet dar man kan leta
nya eller begagnade bilmodeller utifran pris och bransleférbruk-
ning m m: www.konsumentverket.se

Fyrhjuls-, fram- eller bakhjulsdrift?

Fordelarna med fyrhjulsdrift &r uppenbara nar korférhallandena ar
svara. Att valja en fyrhjulsdriven bil &r ett beslut som utgar ifran dig

Krockkudeforpassagerarenfram’? TR
Gar det att stanga av krockudden pa passagerarmdan SJaIv’7 P
Automatisk bagageluCkeOpPNare? ...

Backsensorer som varnar nar man kommerfor nara det som ar bakom? R

Elmandvrerad férarstol med |nstal|n|ngsm|nne’? L
Elmanodvrerade sidobackspeglar? ...
Eluppvarmd framruta? .
Eluppvarmda sidobackspeglar? ...
Eluppvarmda SAteN?

Forbereddformontermg avhandsfreemobﬂtelefon’? TR
Ljudanlaggning/radio som kan regleras med knappar pa ratten? PP PP PP PTRSR
Luftkonditionering/klimatanl&ggning? ...

Pollenfilter (ger béttre luft ikupen)?. ...
SIAOAITDAGS?
TaKIUCKA?.

Vindrutetorkare som startar automatiskt vid regn’7 L

OOo000 OoOoobogobogoooooogoo

sjalv och dina behov. Fér normalt anvandande ar det ingen storre
skillnad om du valjer en bil med fram- eller bakhjulsdrift. Kér du
mycket i vintervaglag kan en framhjulsdriven ta sig fram battre an
en bakhjulsdriven.

Sakerhet?

Krocksakerheten &r viktig att tdnka pa nar du véljer bil. Du kan
rékna med att nar en bil anpassas kan det inbyggda krockskyddet
reduceras eller férsvinna helt. Exempel: Om ratten eller forarstolen
byts ut férsvinner krockkuddarna. Sidokrockskydd som ar inbyggt
i dorrtroskeln kan férsvinna om en vridbar stol ska monteras. Mer
info finns pa www.vv.se, www.folksam.se och www.euroncap.com.

Glém inte
Kom ihag att du ska kontakta Forsakringskassan innan du be-
stéller/kdper en bil som du vill ha bilstod for.

FALLGROPAR!

Bransle, frsékring och service

Nar bilen val ar inkopt ska du ha rad att anvanda den ocksa.
Bensinférbrukningen skiljer sig avsevart mellan olika bilar och
skillnaderna gor atskilliga tusenlappar pa ett ar. Férséakrings-
kostnaderna varierar ocksa, det &r inte alls sékert att den lilla
bilen ar billigare att férsakra an den stora. Nar man képer en ny
bil &r det inte ovanligt att man erbjuds en férmanlig helférsakring
pa bilen i ndgra manader. Det kan lura en att tro att bilen verkli-
gen ar sa billig att forsakra, aven efter det att erbjudandet har
|6pt ut. Sa ar det inte alla ganger. Kontrollera alltid vad bilen kos-
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tar att férsakra i normalfallet, d v s nar eventuella erbjudanden
har gatt ut. Servicekostnaderna &r ocksa en utgift att ta med i be-
rakningen. Nagra bilmarken erbjuder fri service i nagra ar vid
koép av ny bil, men det vanligaste &r att du far betala alla service-
kostnader sjalv. Intervallerna mellan servicetillfallena kan ocksa
skilja sig, d v s hur lang tid eller hur manga mil bilen far rulla innan
det ar dags for nasta service. Pa sikt kan det ocksa handla om
tusenlappar i besparing. Pa konsumentverkets hemsida kan
man enkelt berédkna vad olika bilar kostar att &ga:
www.konsumentverket.se



VAD KAN JAG

KRAVA?

Vid val av anpassning

Eftersom det sannolikt 4r du som bilképare som har minst
erfarenhet av processen att anpassa en bil, ar det bra om du tar
reda pé vilka anpassningsalternativ det finns fér dig. Det
finns bl a varianter pa handreglage, dar form och funktion pa
det ena kanske passar dig battre &n det andra.

Fraga trafikinspektoren vid Vagverket om rad, konsultera
olika handikappférbund och de som redan har anpassade
bilar, be anpassningsforetag om tips, broschyrer m m.

Ditt mal ska vara att bli s ngjd som méjligt med din anpass-
ning, att den fungerar och gor din kérning 1att och trafiksaker.
Svarigheten ligger i att lyckas till hundra procent, eftersom en
anpassning alltid &r en kompromiss och ett avsteg fran hur

bilen var tédnkt att anvéndas fran borjan.

Leveransgodkdnnande

Nar du ska hdmta din anpassade bil hos anpassningsforetaget
ska du skriva pa ett leveransgodkédnnande. Forsdkringskassan
kraver ditt godkdnnande innan de betalar ut erséattningen for
anpassningen.Vad du ska godkédnna &ri princip att du har fatt
den utrustning ni har kommit 6verens om i offerten. Skulle det
visa sig utrustningen inte stdmmer ska du inte skriva under.
Be gérna en trafikinspektor vid Vagverket om hjélp om du ar

osaker.

Registreringsbesiktning
En anpassad bil ska alltid registreringsbesiktigas hos Bil-
provningen. Besiktningen gors i regel av anpassningsforetaget
och du ska krava att den ar gjord nar du hdmtar bilen. (Lds mer

om regler for registreringsbesiktning pa sid. 33)

Finjusteringar
Nar du har kort bilen nadgra mil kanske du upptacker att ut-
rustningen behover finjusteras lite for att passa dig béattre.
Finjusteringar brukar inga i affaren med anpassningsfére-
taget. Fraga vad som géller om du &r oséker. Skulle det i efter-

hand visa sig att anpassningen inte langre fungerar som du

hade téankt dig, kanske p g a att ditt funktionshinder har f6r-
dndrats sa mycket att du inte ldngre kan framfora fordonet pa
ett trafiksdkert satt, vand dig da till en av Vagverkets trafik-
inspektorer. Inspektoren kan reda ut vad du behover for att allt
ska fungera optimalt igen. Han kan &ven hjidlpa dig med kon-
takten med Forsakringskassan och ans6kan om nytt anpass-

ningsbidrag.

Om nagot gar sonder

Forsakringskassan star for reparationer av anpassningsutrust-
ning som gar sonder efter det att sdljarens garantier har gatt ut
och nar konsumentképlagen inte langre géller. Detta géller

reparationer som maste utféras p g a slitage eller liknande.

Konsumentkoplagen och garantier

Enligt konsumentkdplagen har man reklamationsrétt pa en
felaktig vara i upp till tva ar efter kopet. Reklamationsrétten
géller om felet fanns dér redan fran det att varan var ny. Om du
upptécker ett sadant fel méaste du meddela detta till sdljaren
snarast eller inom hégst 2 manader efter det att felet upp-
tackts eller borde ha upptéackts.

Den lagstadgade garantin innebér att sdljaren ar skyldig att
ta ansvar for en felaktig vara om felet uppstétt inom sex mana-
der fran 6verldmnandet av varan. Garanti langre 4n sex mana-
der ar ett frivilligt atagande fran sdljaren. De flesta anpass-
ningsforetagen lamnar garantiiett r pa sina installationer.
Om du inte far upplysning om vilka garantier som géller din

anpassning, fraga!

Forsdkringar

Forsakringskassan rader dig som fatt bidrag for anskaffning
och anpassning att helférsdkra din bil och anpassning. De
storsta forsédkringsbolagen har ungefar samma villkor. Om
ombyggnationen av bilen inte 6verstiger totalt 100 000 kronor
paverkas inte forsdkringspremien. Det gors heller inget ald-
ersavdrag for anpassningen. Om anpassningen har suttit i
bilen négra ar och skadas vid t ex en brand, ersétts den fullt ut.

Om anpassningen kostar mer &n 100 000 kronor kan premie-
klassen for vagnskada ga upp till ndrmast hogre klass. Det pa-
verkar premien med nagra hundralappar per ar. En valdigt dyr
anpassning kan goéra att premieklasserna hojs i flera steg.
Kontakta ditt forsdkringsbolag och fraga vad som géller.
Jamfor alltid forsakringsbolagens villkor och premier med

varandra.

Verkstadsbesok

Att beh6va lamna ifran sig sin anpassade bil, t ex nar bilen ska
in pa service, kan skapa problem. Ett tips dr att forséka bygga
upp en bra relation med sin verkstad sa att man kanske kan fa
snabbare service dn normalt. Ett annat tips som gor verk-
stadsbesd6ken mindre kdnnbara, dr att planera in dem vid tid-
punkter da man kan avvara bilen utan alltfér stora personliga

konsekvenser.

Listor med Védgverkets trafikinspektdrer och anpassningsféretag finner du pa sid. 28 — 29.
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Exempel pa anpassningar
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Forarplatsanpassning

Vénstergas med bajonettfattning. L&mplig fér personer med
nedsatt eller ingen funktion i hégerbenet. Gaspedalen gar
att flytta tillbaka till ordinarie plats.

Priser
Bilanpassningar delas in i férarplatsanpassningar och med-
dkaranpassningar. Det finns manga produkter pa marknaden
varav ett mindre antal visas hér. Begar broschyrer fran flera
anpassningsforetag och stéll manga fragor kring vilka alter-
nativ det finns for ditt funktionshinder.

Forutom priset for att installera anpassningsutrustningen
tillkommer kostnader for registreringsbesiktning och dispen-
ser. Alla de kostnaderna ingar normalt i offerten fran anpass-
ningsforetaget eftersom de 4r nédvéndiga for att man ska fa
bruka bilen. Dispens kravs bl a for att bryta bilens helbilsgod-
kannande, t ex vid en golvsdnkning. Den typen av anpassnin-
gar, som gor ingrepp i bilens ursprungliga sédkerhetsklass-
ning, kréver dispens fréan Vagverket.

Vigverkets fordonsanpassningsregler finns pa sid. 32.

VILLKOREN I KORKORTET

Det har ar baksidan pa ett korkort som tillhér en person med CP-
skada och nedsatt funktion i bada benen. Bilen ar férsedd med
ett handreglage for gas och broms, blinkers och uppfallbara
pedaler. Koderna betyder:

100 = Nationella koder géllande inom svenskt territorium.
10.02 = Automatisk véxellada.

20.06 = Anpassad handmanévrerad fardbroms.

25.04 = Handmandvrerat gasreglage.

25.09 = Féllbar/borttagbar gaspedal.

35.01 = Reglage som kan mandvreras utan att styrning och

handhavande paverkas negativt (blinkers, ljus m m).
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Medakaranpassning

Vridplatta med lagbyggt sate.Lamplig for personer med nedsatt
eller begransad roérlighet. Vridplattan monteras under férar-
eller passagerarstol. Kraver bil med rymlig dérréppning.

Cirkapriser pa nagra vanliga anpassningar

(inklusive moms, 2008)

Vridplatta med stol = 20 000-30 000 kr.

(Stolspriserna varierar mycket beroende pa utférande)

Handreglage = 20 000-25 000 kr.

(Gas och broms med elfunktioner: blinkers, ljus m m)
Véanstergas =4 000-5 000 kr.

Spakdverflytt = 2 000-3 000 kr.
(T ex blinkersreglage som flyttas till hdger sida)

Rattspinnare = 1 000-2 000 kr.

40.01 = Standardservostyrning.

40.11 = Knopp pa ratten.

Alla koder finns beskrivna i VVFS 2003:68, Vagverkets foreskrifter
om korkortets utformning och innehall. Se Vagverkets hemsida,

WWW.VV.se

Grafik: Autoadapt ©



Exempel pa anpassningar

Grafik: © SINTEF Unimed OSLO

Vridbart sédte. Gor det lattare att ta sig i och ur bilen. Golvmonterat handreglage for gas och broms. Drar man
reglaget at sig (svart pil) gasar man. Skjuter man det ifran
sig (vit pil) bromsar man.

e

>

Rattmonterat handreglage for gas och broms. Om man Flytt av blinkersreglage fran vinster till hoger.
trycker ned den lilla ringen ndrmast féraren, gasar man Den langa spaken som l6per 6ver till héger sida &r
(vit pil). Drar man den stora, tunnare ringen ldngst ned at monterad direkt pa ordinarie blinkersspak.

sig, bromsar man (svart pil).

* VPP

Grafik: © Autoadapt

Rattmonterat handreglage for gas och broms. Rattspinnare. Ldmplig for forare som styr bilen med
Man gasar genom att trycka armen nedat och en hand, t ex vid korning med handreglage fér gas och
bromsar med tryck framét. broms.
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Exempel pa anpassningar

LR
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Komfortbilten. Anvdnds som ett komplement till Glidskenor. Monteras under stol och kan anvéndas for att
bilens ordinarie bilbalte och kan kombineras pa olika férlanga rorelsen pa stolen framat-bakat, sa att man far
satt for att man ska sitta mer stabilt. mer utrymme for i- och urstigning.

Béltesgrepp. Gor det lattare att 1. Bagagerulle. 2.Bagageluckedppnare.
na bilbiltet. Lamplig for den som har svart att na Lamplig for personer med dalig
luckan nér den dr 6ppnad, men som har greppférmaga och nedsatt rorlighet.
tillracklig kraft att dra ned luckan. Kan mandvreras via fjarrstyrning

och/eller reglage fran forarplats.

Lyftkran for lastning av t ex en rullstol. Kan dven Takbox med hiss som lastar in rullstolen i boxen.
anvandas i vissa bilar av sedanmodell. Lamplig for brukare som sjalv kan vika ihop sin rullstol.
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Exempel pa anpassningar

Foto: Anpassarna Gunnérius AB

Golvmonterade handreglage

(bild 1-3)
Exempel pa tre handreglage for bil med automatisk véxel-

lada.Pa handreglagen finns elektriska funktioner for blink-
ers, vindrutespolning, farthallare m m. Fér man spaken
framét sa bromsas bilen, bakat s gasar man. Reglage 2 och
3 har bromshallare, d v s en funktion som gor att man kan
slappa reglaget utan att bilen rullar ivag trots att vaxel
liggeri.

Lostagbar ratt med forldngning

Konstruktionen dr gjord for att passa kort person med
korta armar. Just den héar rattstangen har tre zoner som ger
efter och pressas ihop om féraren skulle pressas mot ratten
vid en kollision. Féraren saknar hdnder och kér genom att
sticka in armen i den stora rattspinnaren.

Lostagbar glidplatta

Anvands for att brygga 6ver en forflyttning mellan rullstol
och férarsate.

Bensinvarmare

Anvénds for att virma upp kupén. Drivs med bensin och
kan fjarrstartas.



Fordonsanpassning for barn

med funktionshinder

Att anpassa en bil for ett barn med funktionshinder
skiljer sig en del fran den vuxne forarens behov av
anpassning. Den storsta skillnaden ar att barnet
reser som passagerare och kanske maste lyftas in och
ut ur bilen. Det som ocksa kan paverka valet av bil 4r
det faktum att funktionshindrade barn kan ha
skorare kroppar och vara kinsligare for virme och
kyla. Har dr en lista pa vad som &r bra att tdnka pa vid
val av bil for sitt barn.

Hogt i tak och rymliga déorréppningar
Att bilen har hogt i tak och en rymlig dérréppning underléttar
dé barnet och eventuella hjdlpmedel ska in och ut ur bilen.
Bild6rren bor ga att 6ppna i 90 graders vinkel eller vara av
typen skjutdorr. Att 6ka dorréppningsvinkeln dr en ganska
vanlig anpassning.

Dérrarnas placering

Finns det ldampliga bild6érrar/skjutdérrar pa bilens bada lang-
sidor? Sitter det en bildorr eller baklucka baktill? Tank pa att
du ska kunna forflytta barnet utan att behova sta trangt eller
osékert ur trafiksdkerhetssynpunkt.

Oppnings- och stéingningsanordningar
For en del barn och ungdomar &r det en férdel om dérrarna har
lattmanovrerade dérrvred. For barn med t ex DAMP, ADHD
eller autism kan det tvartom vara viktigt att de inte kan 6ppna
bildérrarna, t ex i ett obevakat 6gonblick under fard. Central-
las av bildérrarna dr en bra 16sning.

Vridbar sits

En vridbar sits kan underlatta vid lyften.

God fjadring och vighallning
Eftersom barn med t ex muskel- eller ryggsjukdomar ar skora i
skelettet, bor bilen ha en mjuk fjadring och god vdghallning.
Att man kor mjukt och jamnt ar lika viktigt. En automatisk
farthallare underléattar.

Luftkonditionering och kupévirmare

Barn som har svart att reglera sin kroppstemperatur eller ar
sérskilt kansliga for kyla och/eller varme, dr betjanta av kupé-
varmare och luftkonditionering. Solskydd for fonstren bidrar
ocksa till en behagligare temperatur inne i bilen sommartid.
Eluppvarmda baksdten héjer komforten vintertid.

Stort och plant lastutrymme
Det ar lattare att lyfta in rullstol och andra hjalpmedel om
lastutrymmet har plant golv och en gener6st tilltagen bak-
lucka. Det ar ocksa bra om man slipper lyfta alltfor hogt nar
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man ska lasta. Ett bra hjdlpmedel &r det skjutbara lastdécket,
som kan dras en bit utanfér bilen. Man lyfter upp sin last pa
dacket och skjuter in alltihop i bilen igen. En del bilmodeller
har skjutbart lastdack som standard eller som tillval. Kont-
rollera &ven att det finns fasten i lastutrymmet som man kan
férankra last med.

Barnstolen

Barnstolens utformning &r avgérande fér hur bra barnet kom-
mer att resa i bilen. Du kan fa hjalp att vélja ratt barnstol bl a
av Védgverkets trafikinspektorer, Mobilitetscenter, anpass-
ningsféretagen och hjalpmedelscentraler. Att bilen ar for-
beredd med fésten fér barnstol kan underlédtta monteringen.

Nar barnet viaxer ur barnstolen

Det drdjer nio ar innan man far soka bilstéd igen. Det kan
innebdra att ett litet barn védxer ur sin barnstol innan de nio
aren har gatt. Att ett barn blir storre ar ingen grund for att fa
s6ka ett nytt grund- eller anskaffningsbidrag. Forsok istdllet
att planera for att bilen och anpassningen ska fungera sa bra
som mdjligt under de nio aren. En stor bil kan vara lampligare
dn en liten eftersom den kanske dven ska rymma en rullstol om
ndgra ar. En barnstol som gar att justera i takt med att barnet
véxer ar battre 4n den utan justeringsmajligheter.

Vill du veta mer kan du fa
praktiska rad och tips bl a
av Vagverkets trafikinspek-
torer (se lista sid. 28), an-
passningsforetagen (sid.
29), din hjalpmedelscent-

Aka sakert

fiksakerhet for barn

- tro «
oTs {unkﬁonshlnder

med

ral och fran Hjalpmedels-
institutet (sid. 31). Under-
laget till den hér texten
kommer fran boken
Aka sakert
trafiksékerhet for barn

om

med funktionshinder.

Aka sakert kan bestéllas fran VTI, tel: 013-20 40 00,
e-post: vti@vti.se eller fran RBU, tel: 08-555 931 00,
e-post: info@rbu.se



Peter kopte begagnat

Peter Fahlstrom i Umea képte en tva
ar gammal bil. Ekonomi och praktiskt
tankande styrde hans bilval.

- Man far mer bil fér pengarna.
Dessutom slits en anpassad bil mer dn
normalt sa det dr inte lont att kopa
nytt, berdttar Peter.

Peter Fahlstrom skadade sig 1999 och
trodde aldrig att han skulle fa kora bil
igen. Han dr forlamad fran bréstkorgen
och nedéat men har sa pass mycket styr-
ka och rorlighet i armar och hander att
han kan kora bil. Peters bilanpassning
bestar i grunden av automatvixellada,
servostyrning samt handreglage for
gas och broms.

— Det var via Rekryte-
ringsgruppen jag kom i
kontakt med andra som
har anpassade bilar. Da
insdg jag att jag skulle
kunna kora bil igen.
Nar jag fick se deras
bilar

fundera pa allvar och

borjade  jag

stdllde massor av fra-
gor, forklarar Peter.

Peter har ett stort bilintresse och
dger en anpassad Ford Mustang. Mus-
tangen anvédnds mycket sparsamt och
den bil han anvénder sa gott som
dagligen ar en ratt ordinér Volkswagen
Passat .

— Manga unga killar som skadar sig

"Manga unga
killar som skadar
sig vill garna
Skaffa sig en
riktigt héftig bil.”

vill gdrna skaffa sig en riktigt haftig
bil. Det ville jag ocksa, men insag snart
att haftiga bilar har hé&ftiga priser.
Manga rekommenderade Volvo, som dr
bra och palitliga, men ocksa ganska
dyra och alldeles for mycket av
"gubbtraktor” fér mig.

Begagnad favorit

Peters ansdkan och handldggning av
bilstodet gick av bara farten och utan
problem. Rykten stressade honom lite:
—Jag hade hort att man maste soka i
valdigt god tid, att det bara finns en
pott pengar varje ar som snabbt tar slut
och att man da tvingas
vénta ett ar till. Fér mig
var det inga problem, och
nér jag hade beviljats bil-
stod av Forsakringskas-
san bodrjade jag leta bil.
Jag kollade forst med
handldggaren om det var
OK att képa en 1-2 ar
gammal bil. Sedan kon-
taktade jag Vagverkets
trafikinspektér som besdékte mig i
hemmet och diskuterade typ av an-
passning. Inspektoren gjorde beddém-
ningen att jag inte skulle behéva kora
upp igen, och sa gjorde han noteringar
om de villkor som skulle géalla i mitt
korkort. Efter det tog jag in offerter fran
tre anpassningsfirmor och skickade
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offerterna till Férsdkringskassan.

Peter hittade sin favoritbil i s6dra
Sverige. Den var tva ar gammal och
hade rullat ndgra tusen mil. Han prov-
satte en likadan bil pa en lokal bilfirma
och kénde omedelbart att modellen
passade honom och hans behov.

— Dels ar det en kombi, som &ar bra
eftersom jag spelar rullstolstennis och
behover packa in tva rullstolar ibland.
Dels har den lang férardérr for att vara
en fyrdérrarsbil, sa det finns gott om
plats i 6ppningen nar man ska lyfta in
rullstolen. Originalférarstolen gar att
dra bak ordentligt langt, och det gor jag
varje gang jag ska ldgga in rullstolen i
baksatet.

Peter foresprakar gdrna kop av be-
gagnad bil eftersom man kan fa med
mycket pa kopet som kan vara fordy-
rande tillval pa en ny bil.

— Elmandvrerad férarstol och skinn-
kladsel till exempel. Skinnkladsel ar
lattare att halla snygg och sa tycker jag
att det &r lattare att glida i och ur en
skinnstol jamfoért med plyschkladd
stol.

Vilka dr da dina framsta rad till k6pare
av anpassad bil?

— Det férsta du ska fraga dig ar: vad
behover jag for sorts bil och vad har jag
rad med? Se bilen férst och frdmst som
ett hjalpmedel. Nast efter rullstolen ar
bilen det hjalpmedel jag anvédnder mest.



Det d4r dumt att kopa varldens vralak
eftersom den slits ned ganska snabbt.
Anpassningen ska du begrédnsa till en
enkel men sé effektiv som mojligt. Hall
det enkelt, det fungerar bast i langden.
Om man inte har ndgon aning om bilar,
forsok att prata med andra och titta vad
som finns pd marknaden. Var nyfiken
och stéll fragor. Kdnner man inga som
har anpassad bil kan man bestédlla
broschyrer fran anpassningsfirmor eller
besdka dem direkt for att se vilka grejor
som finns.

Peter har kompletterat sin bil med en
fjarrstyrd kupévdrmare som drivs pa
bensin och som gor att han inte behover
skrapa rutor eller tvingas leta efter en
elstolpe varje gang han ska parkera pa
vintern. Vdrmaren dr ganska dyr och det
ar inte sdkert att kostnaden fér den be-
kostas av Forsdkringskassan. Da finns
alltid mojligheten att s6ka pengar pa
andra hall.

— Det finns massor av fonder och stif-
telser. Jag anlitade en firma som saljer
information om alla stéllen dér jag hade
mojlighet att s6ka. For nagra hundralap-
par gjorde de en sékning i en databas
och skickade 6ver adresserna, berdttar
Peter.

Fler tips

En av Peters bédsta vadnner, Kristoffer
Olofsson, ar trafikldrare och skadade sig
ett ar efter Peter. Kristoffer haller bl a pa
att anpassa en tvahjulig motorcykel som
forses med stodhjul som falls ned vid
start och stopp. Planen &r att dka pa hoj-
semester i Europa. Kristoffer lagger
garna till nagra tips om bilkdp och an-
passning.

PETER och KRIS

V' Se praktiskt pa bilképet.

forarstolen langt under-

- Jag féredrar en bil med farthallare,
som gor att jag kan halla bada hdnderna
pa ratten och att jag slipper hélla gasen
hela tiden. Det kdnns mer trafiksékert.
Och glém inte att soka parkeringstill-
stand for rérelsehindrade. Det vore ju
synd om du fér svart att parkera nédr du
véal har fatt din bil.

Varken Peter eller Kristoffer kan tanka
sig ett liv utan bil. De gdnger de maste
skiljas fran bilen, t ex vid service, for-
soker de att planera den till tillfallen da
de ska resa bort med andra fardmedel.

—Det man tyckte var kul f6rr, som att
byta olja och dack, det orkar man inte
langre. Men véarlden ar full av hjalpsam-
ma méanniskor, avslutar Peter.

lattar i och urstigning.

v Overvig att kdpa begagnat.

v Med kombi far du plats
med det mesta.

v Besék bilfirmor, provsitt
och kénn efter noga
innan du bestammer dig.

— Var nyfiken och stéll manga fragor, upp-
manar Kristoffer Olofsson i Umea.

MER OM

Rekryteringsgruppen Aktiv
Rehabilitering

En ideell férening som arbetar med fysisk och mental
traning av rorelsehindrade, framst neurologiskt handi-

kappade. Malet &r att traningen ska ger personer med
rorelsehinder tillracklig styrka och sjalvfértroende att lyckas

V' Farthallare kan 6ka séaker-

hetskéanslan.

Vv Gér en enkel men effektiv
anpassning.

v Glém inte att soka handi-

i sin strdvan mot oberoende, sjalvstandighet och integritet.

kapptillstand i god tid.

V' Stor forardérr gér det litta-

www.rekryteringsgruppen.se 08-54 54 72 00

Parkeringstillstand for rérelsehindrade ansdker du om hos

re att ta sig i och ur bilen.

Att kunna skjuta tillbaka

Sok garna ekonomiska bi-
drag till ombyggnad sjalv,
via fonder och liknande.
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den kommun dar du ar folkbokférd. Med rérelsehinder
avses att man har betydande gangsvarigheter. Tillstandet
ar giltigt upp till 3 ar, darefter sker ny prévning.



Mobilitetscenter - lanken mellan

teknik och manniska

— En bilanpassning dr i forsta
hand en anvindarfraga och inte en
teknisk fraga. Har har vi helhets-
synen pa anpassningen, personen
och bilen, férklarar Ingrid Bolin,
verksamhetschef vid Mobilitets-
center i Goteborg.

Mobilitetscenter startade 2002 som en
projektverksamhet initierad av rorelse-
hinderférbunden. Det var medlemmar-
nas efterfragan pa ett oberoende stalle
med medicinsk, ergonomisk och teknisk
kompetens under samma tak, som star-
tade det hela. Inledningsvis finansiera-
des Mobilitetscenter av Allmé&nna Arvs-
fonden, men dr idag sjalvférsorjande.
Forutom bilanpassningsdrenden er-
bjuds bland annat kérkortslamplighets-
undersdkningar for kérkortssugna ung-
domar med funktionshinder, och for d1d-
re personer vars korférmaga paverkats
genom sjukdom eller skada. Familjer
med funktionshindrade barn kan ocksa
fa hjalp med val av barnstol m m.
Teamet pa Mobilitetscenter utgérs av
tre arbetsterapueter och en administra-
tor. Tillsammans har de stor erfarenhet
och kunnande om rehabilitering, hjalp-
medelsférskrivning, hjalpmedelsteknik,

habilitering, neurologi, geriatrik och
trafikmedicin. Deras kompetenser para-
de med tekniska hjdlpmedel och anpass-
ningsutrustningar gér Mobilitetscenter
unikt i Sverige.

Ska fungera inio ar

Majoriteten av dem som beséker Mobili-
tetscenter for hjalp med anpassning av
sin bil, 4r nyskadade som inte vet vilka
mojligheter det finns. For att fa komma
hit maste man ta med ett 6nskemal om
det in sin ansdkan om bilstod till For-
sdkringskassan, dar
en handléaggare avgor
om det ar méjligt.

Fore besoket talas
man vid per telefon for
att fa en bild av an-
passningsbehoven. Val
pa plats gér man en ordentlig analys av
funktionsnedsédttningen och vad som
kravs for att kompensera den. Det ar héar
utbudet av tekniska hjdlpmedel kommer
till sin rédtt. Uptrovningarna goérs med
det faktum att anpassningen ska fung-
erainio ari atanke.

— Det kravs en ganska bra kristallkula
for att veta vad som hénder inom nio ar.
Om sjukdomen blir battre eller sdmre

"Man behdver veta hur
kroppen hdnger ihop fér att
kunna gdra bdsta mdjliga
anpassning”

forsoker vi att ta hdnsyn till det redan
fran borjan. Ett exempel ar att man
kanske inte kan lyfta in sin rullstol pa
samma sitt hela tiden, som kan leda till
ett annat bilval &n man forst tankt sig.
Har kan vi ocksa testa kraften i hdnder
och ben. Du kanske har kraft att gasa
med foten och bromsa med handen. Med
testutrustningen blir det tydligt vad
man behover, berdttar Ingrid Bolin.

Alla anpassningsbedémningar gors i
samarbete mellan s6kande, trafikins-
pektor anpassningsforetag och arbets-
terapeut. Metodiken har
byggts upp i samarbete
med Forsakringskassan,
Véagverket, sjukvards-
huvudman och rorelse-
hinderférbunden. En ut-
vérdering av Mobilitets-
center visade redan efter ett ar goda re-
sultat, bade vad géller handldggnings-
tider och kvalitet pa anpassningarna.

— Med Mobilitetscenters samlade re-
surser blir anpassningen féorhoppnings-
vis sa bra som det dr mdojligt. Tyvarr sa
kan inte alla som soéker bilstod i Sverige
komma hit, men alla dr vdlkomna med
sina eventuella fragor, avslutar Ingrid
Bolin.

Mobilitetscenter ar en ekonomisk fére-
ning som ags av RTP, NHR, DHR och
RBU. Mellan 2 000 och 2 500 personer
per ar beviljas bilstdd. Cirka 250 miljo-
ner kronor gar till bilstéd varav halften
anvands fér anpassning av fordon. En
bilanpassning ska vara i nio ar eller i
18 000 mil innan man kan géra en ny an-
sokan.

Funktionsbeddmning och utprovning
pa Mobilitetscenter gors i regel i sam-
arbete med en trafikinspektér och med
eller utan representant fran ett anpass-
ningsforetag. Darefter skriver anpass-
ningsféretaget en offert, som tillsam-
mans med ett yttrande fran Mobilitets-

center gar till Forsakringskassan som
beslutar om anpassningsbidraget.

Vid Mobilitetscenter kan man tillsammans med arbetsterapeut bl a prova ut anpassnings-
utrustning pa rétt plats, d v s i ett fordon. Centret har dven tekniska hjalomedel fér att bl a
méta kraft och stabilitet i kroppen. Verksamhetschef Ingrid Bolin (till héger) i samsprak
med administratdr Mona Fritzson.

www.mobilitetscenter.se
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Farjag kora annat an bil?

Nar man talar om fordonsanpass-
ning ar det i regel personbilen
man tdnker pa. Men det finns
andra fordon som gar att anpassa
och som kan ge lika stor behall-
ning att kéra som en bil. Terrdng-
skotern till exempel, d v s fyrhjul-
ing och snéskoter.

Att anpassa en fyrhjuling eller en sno-
skoter till ett funktionshinder behéver
inte vara sd komplicerat. En ombyggnad
kan t ex besta av flytt av reglage foér gas
och broms, servostyrning, ryggstod och
fotplattor. Observera att efter en sadan
ombyggnad ska fordonet alltid regist-
reringsbesiktigas.

En anpassning av terrdngskotrar om-
fattas inte av Forsakringskassans bid-
ragssystem. Vanligast dr darfér att man
bekostar anpassningen sjalv.

Fyrhjuling
En fyrhjuling ar ofta registrerad som
terrdngskoter, som dr samlingsnamnet
for bade fyrhjuling och snéskoter. For att
fa kora terrangskoter kravs att man har
fyllt 16 ar och har ett forarbevis for terr-
angskoter, alternativt ett korkort eller
traktorkort utfardat fére den férsta jan-
uari 2000. Terrdngmotorfordon far nor-
malt inte koras pa allmén vag utan ska
framforas i terrdng eller pa enskild vég.
Terrdangmotorfordon anvédnds huvud-
sakligen i skogs- eller jordbruk eftersom
korning pa barmark i princip dr féorbju-
den fér andra &ndamél. Om du &r funk-

tionshindrad och vill ta dig ut i naturen
pa terrangskoterregistrerad fyrhjuling,
kan du ansdka hos lansstyrelsen om
undantag fran férbudet att kora pa bar-
mark. Lansstyrelsen kan dven inom det
egna lanet medge undantag fran férbu-
det att kora pa allmén vdg, om syftet ar
att kortast mojliga vag ta sig till terrdng
eller mellan olika terrdngomraden.

Kora fyrhjuling
utan dispens

Om man vill kéra pa det allménna vég-
ndtet med fyrhjuling, kan man goéra det
med en fyrhjuling som &r registrerad
som motorcykel. Motorns effekt far vara
pa hogst 15 kW (ca 20 hk) och fordonet
far koras med korkort for bil (B) eller av-
sedd motorcykel (A1 eller A). Den motor-
cykelregistrerade fyrhjulingen omfattas
av bilstddet och du kan darfor soka flera
av bidragen. Detta under férutsédttning
du inte redan har ett fordon som du har
beviljats bilstod for. Observera att en
fyrhjuling som ar registrerad som terr-
angskoter i Sverige inte kan omregistre-
ras som motorcykel.

Det finns &ven fyrhjuliga mopeder. For
att fa kora en sadan krévs ett férarbevis
fér moped klass 1.

Tva- och trehjuliga
motorcyklar
Aven en vanlig motorcykel, d v s med tva
hjul, gar att anpassa. Den kan t ex férses
med automatvéaxling samt stodhjul som
falls ned i 1aga farter. Vanligare &ar att en
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motorcykel med sidovagn och den s k
triken anpassas. En trike ar en trehjulig
motorcykel med tva hjul bak och ett
fram. Bilstod har i nagra fall beviljats
for anpassning av trehjulig motorcykel
som far kéras med korkort for bil.

WWW.VV.se
(Vagverket)

Reglerna for fyrhjulingar &r under
omarbetning och andras sannolikt
under 2009. Aktuell info om terrang-
skotrar (fyrhjuling/ snéskoter) hittar
du pa Vagverkets hemsida. Har
finns &ven listor éver godkanda ut-
bildare och examinatorer for forar-
bevis mm.

www.4-u.se

Erbjuder bl a utbildningar till férar-
bevis for terrangskoter, prova-pa-
dagar och utflykter fér personer
med funktionshinder.

www.naturvardsverket.se
(Naturvardsverket)

Kan tilllsammans med lansstyrel-
sena svara pa fragor om korning i
terrang.



Vagverkets trafikinspektorer

Fran norr till soder:

LULEA

Verner Hallgren
0920-24 38 83

070-513 38 83
verner.hallgren@vv.se

UMEA

Per-Olof Linder
090-17 25 26

070-320 46 48
per-olof.linder@vv.se

OSTERSUND

Mats Hamberg
063-1947 53

070-313 3878
mats.hamberg@vv.se

FALUN

Mikael Danielsson
070-35587 29
mikael.danielsson@vv.se

VASTERAS

Per Eriksson
018-65 2035
070-608 08 23

per-a.eriksson@vv.se

STOCKHOLM, UPPSALA,

GOTLAND

Aleksandar Milatovic
08-683 3212

070-372 05 09
aleksandar.milatovic@vv.se

Jan Wennerstréom
08-683 3213
070-237 60 34

jan.wennerstrom@vv.se

OREBRO

Kjell Johansson
019-1567 13

070-693 01 69
kjell-e.johansson@vv.se

LINKOPING

Hans Térngren
013-3594 09
070-32561 38

hans.torngren@vv.se

BORAS

Conny Johansson
033-237311
070-518 22 38

conny.johansson@vv.se

GOTEBORG
Bengt Alavik
031-633411
070-377 3563
bengt.alavik@vv.se

VAXJO
Lars Backo
070-375 64 26

lars.backo@vv.se

KALMAR

Mikael Brideau
0480-44 65 70
070-372 87 96
mikael.brideau@vv.se

HELSINGBORG
PerTryggveson
042-195211

070-690 94 97
per.tryggveson@vv.se

Peter Ebbersten
070-649 40 24
peter.ebersten@vv.se

VARNERSBORG

Martin Larson
070-321 2178
martin.larsson@vv.se

Trafikinspektdren kan ge rad om ldmpliga bilmodeller och anpassningar. Radgivningen é&r kostnadsfri. Tveka inte att

kontakta en trafikinspektér om du behéver hjélp fére, under eller efter ditt bilkép.
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Fordonsanpassningsforetag

Medlemsforetag i
Branschforeningen Svensk
Fordonsanpassning

Branschféreningen Svensk Fordonsanpassning bildades 2003
som en ekonomisk férening. Syftet med féreningen &r att den
ska bidra till att synliggéra branschen och fungera som ett
sprakror mot myndigheter, organisationer och fordonsindust-
rin. Féreningen ska dven stélla krav pa sina medlemmar i syfte
att uppréatthélla en seriositet i branschen.

Listan pa medlemsféretag ar fran 2007. Aktuell lista finns
pa www.fordonsanpassning.se

CM Fordonsteknik AB
www.cm-fordonsteknik.se

53 Henriksson Bilmekaniska-
anpassningar AB
info@cm-fordonsteknik.se tryckeri.vallingby@telia.com
Rorvéagen 57
136 50 Haninge

Tel. 08-500 128 38

Sorterargatan 23
162 15 Vallingby
Tel. 08-620 17 00

IFAB
www.hcbil.com

G-Device Fordonsanpass-
ningiLulea
www.gdevice.nu info@hcbil.com
rolf@gdevice.nu Fridas vag 14
611 50 Nykoping

Tel.0155-21 11 45

Sorbyvégen 71

97592 Lulea

Tel. 0920-251 575
Ortman Special-

HandiCare AB anpassningar AB

s www.ortman.se
www.handicare.se

info@ortman.se
Graddvégen 23
906 20 Umea
Tel.090-18 93 93

auto@handicare.se
Kurédsvagen 13 B
451 55 Uddevalla
Tel. 0522-65 39 80

Permobil Autotech AB

Handikappanpassning i www.permobil.se

Balsta
www.hiba.se

info@permobil.se
Arvaltsvigen 10
861 23 Timra

Tel. 060-59 59 00

handikappanpassning@
Inctv.com

Helgovagen 1

746 30 Balsta
Tel.0171-583 50

Woodstar
www.woodstar.se
per.stjarnehag@woodstar.se

Handikappspecialisten AB Slattegardsvagen 10

Anpassarna Gunnérius AB
Www.anpassarna.se
torsten@anpassarna.se
Kraftgatan 8

776 23 Hedemora

Tel. 0225-152 04

Autoadapt AB
www.autoadapt.se
contact@autoadapt.se
Hedeforsvagen 6

443 61 Stenkullen

Tel. 0302-558 20

Bilanpassning Staffanstorp
www.bilanpassning.com
info@bilanpassning.com
Onsvala Allé 10

245 43 Staffanstorp

Tel. 046-25 28 80

Bilinredarna i Smaland AB
www.bilinredarna.com
kjell@bilinredarna.com
Ljungadalsgatan 4

352 46 Vaxjo

Tel. 0470-74 99 20

Bil & Marin Textil AB
www.bilomarintextil.se
bilomarintextil@telia.com
Lasblecksgatan 2

589 41 Linkoping
Tel.013-16 16 90

Careva Systems AB
Www.careva.se
info@careva.se

Theres Svenssons gata 10
415 77 Goteborg

Tel. 031-222 800

www.handikappspecialisten.

com
andrensbil@telia.com
Hantverksgatan. 14
434 42 Xungsbacka
Tel. 0300-186 96

Hanngrens Sadelmakeri AB
www.hanngrens.nu
info@hanngrens.se
Kolvédgen 14

852 29 Sundsvall

Tel. 060-61 12 87

Hedemora anpassning AB
www.hedanpass.se

info@hedemoraanpassning.se

Ivarshytteviagen 7a
776 33 Hedemora
Tel. 0225-77 40 00
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427 50 Billdal
Tel. 031-91 15 26



Trafikskolor med anpassade bilar

Fran norr till soder:

LULEA

PO:s Trafikskola, eftr
Tel: 0920-15011
Mobil: 070-549 50 11

ARJEPLOG
Swillos Trafikskola AB
Tel: 0961-100 16
Mobil: 070-581 00 16

HUDIKSVALL
Rolfs Trafikskola
Tel: 0650-758 20
Mobil: 070-606 86 07

HEDEMORA
Gorans Trafikskola AB
Tel: 0225-151 51
Mobil: 070-625 50 56

Korkort Handikapp
Tel: 0225-144 73
Mobil: 070-520 97 15

UPPSALA

Nordlanders Trafikskola

Tel: 018-14 3553

STOCKHOLM
Viasby Trafikskola
Upplands Vasby
Tel: 08-590 919 40

Spanga Trafikskola
Tel: 08-760 18 60
Mobil: 070-763 11 92

Kista Trafikskola
Tel: 08-752 88 00
Mobil: 070-777 11 85

Rattens Trafikskola AB
Sollentuna
Tel: 08-2944 11

Rembjers Trafikskola
Solna
Tel: 08-83 28 55

Fogels Trafikskola
Stockholm
Tel: 08-673 12 00

Odenplans Trafikskola AB

Stockholm
Tel: 08-31 3313

LIDKOPING

Nya Trafikskolan Skaraborg AB

Tel: 0510-238 00
Mobil: 070-695 27 32

UDDEVALLA

Einar Svenssons Trafikskola AB

Tel: 0522-191 00
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JONKOPING
Utbildningscentrum i J6nkoping AB
Tel: 036-18 50 56

Mobil: 0708-18 53 56

GOTEBORG
Guld-Hedens Trafikskola AB
Tel: 031-18 26 66

Krameérs Trafikskola AB
Tel: 031-1502 61
Mobil: 0706-61 91 91

HALMSTAD
Kungsfredens Trafikskola Triangeln
Tel: 035-12 30 80

LUND

Lundabygdens Trafikskola AB
Tel: 046-12 12 08

Mobil: 0708-12 12 08

For aktuell lista pa trafikskolor med
anpassade fordon, bes6k www.str.se



Organisationer, myndigheter m m

MYNDIGHETER

Vagverket

Véagverket har bl a ett ansvar for fragor
som ror handikappanpassning inom
vég- och kollektivtrafiken. P4 Vagverkets
hemsida finns bl a information om kor-
kort m m.Tel.0771-119 119

WWW.VV.Se

Forsdkringskassan
Ansokningsblanketter och information
om bidrag till bil fo6r funktionshindrade
mm.

www.forsakringskassan.se
www.fk.se

020-524 524

Forsakringskassans servicetelefon. Hit
kan du ringa och bestalla intyg, blanket-
ter, broschyrer m m. Telefonen ar 6ppen
dygnet runt och samtalet ar gratis.

Trafikmedicinska radet,

Viagverket Borldange

Vagverkets trafikmedicinska rad kan ge
svar pa fragor som rér den medicinska
lampligheten att inneha koérkort. De
medicinska kraven for korkortsinnehav
regleras i Vagverkets foreskrifter om
medicinska krav for innehav av kérkort,
traktorkort och taxiférarlegitimation
m m. Rédet bestar av ldkare, jurister och
handlaggare som du nar via Vagverkets
viaxel. Tel. 0243-750 00

WWW.VV.se

VTI, Statens vig- och
transportforskningsinstitut

VTI &r ett centrum for internationellt
framstaende forskning och utveckling
inom transportsektorn. VTI har under
manga ar forskat om bl a funktionshin-
der och transporter.

www.vti.se

Bilprovningen

Arbetar for trygghet och sédkerhet genom
att erbjuda fordonsbesiktning, test- och
provningstjanster samt radgivning
inom verksamhetsomradet. Gor regist-
reringsbesiktning av anpassade fordon.

www.bilprovningen.se

ORGANISATIONER

De Handikappades Riksforbund

Under lanken "material-bilfragor” finns
information om rattigheter du har nér
du soker bilstéd m m.

www.dhr.se

Hjdlpmedelsinstitutet

Arbetar for att forbattra livskvaliteten
for ménniskor med handikapp genom
bra hjalpmedel och 6kad tillgdnglighet i
samhallet. P4 hemsidan finns bl a lankar
till hjalpmedelscentraleri Sverige.

www.hi.se

Mobilitetscenter i Goteborg
Mobilitetscenter i Goteborg ar en ekono-
misk férening som drivs av de fyra handi-
kappsféorbunden: DHR, NHR, RTP, RBU.
Syftet ar att skapa en central plats i re-
gionen dar funktionshindrade kan fa
samlad och sakkunnig hjéalp med proces-
sen att vélja bil och anpassning.

Tel. 031-220 590.

www.mobilitetscenter.se

Neurologiskt Handikappades
Riksforbund

En organisation for neurologiskt sjuka
och handikappade samt deras familjer
och néarstaende. Hette tidigare Svenska
MS-féreningarnas Riksférbund. Livs-
lust och framtidstro 4r honnorsord for
NHR.

www.nhr.se

Riksforbundet for Trafik- och
Polioskadade

RTP arbetar for delaktighet och tillgang-
lighet i samhallet for trafik , olycksfalls-
och polioskadade. Som medlem kan du
via hemsidan hdmta information om
hjalpmedel, fonder och stipendier m m.

WwWw.rtp.se

Rekryteringsgruppen Aktiv
Rehabilitering

En ideell forening som arbetar med
fysisk och mental trdning av rorelse-
hindrade, framst neurologiskt handi-
kappade. Malet &r att tradningen ska ger
personer med rorelsehinder tillrdacklig
styrka och sjalvfortroende att lyckas i
sin strdvan mot oberoende, sjadlvstan-
dighet och integritet.

www.rekryteringsgruppen.se

Riksforbundet for Rorelsehindrade
Barn och Ungdomar

RBU éar ett handikappférbund med 29
distriktsforeningar och 11 lokalférenin-
garrunt omilandet. Medlemmar dr barn
och ungdomar med funktionshinder och
deras familjer.

www.rbu.se

Trafikmedicinskt Centrum, TrMC

TrMC drivs av Karolinska Universites-
sjukuset i Huddinge och gor trafikmedi-
cinska utredningar. Tel. 08-5858 6400.

www.trmec.se
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Regler for fordonsanpassning

Attraktiva och
dndamalsenliga

Fordon ska vara attraktiva och dnda-
malsenliga fér sina brukare och ha goda
sdkerhets- och miljéegenskaper. Fordo-
net far anvandas i trafik endast om det
ar tillforlitligt ur sdkerhetssynpunkt
och i 6vrigt 4r lampligt for trafik. Det
maste darfér uppfylla gdllande trafik-
sékerhetskrav.

Lagar, bestaimmelser och
foreskrifter

Overgripande bestdmmelser om vilka
krav bilar ska uppfylla och hur bilarna
ska kontrolleras anges i Fordonslagen
(2002:574) och Fordonsférordningen
(2002:925). Vagverket har med stod av
fordonsférordningen gett ut detaljerade
bestdmmelser om fordons beskaffenhet
och utrustning. I Vagverkets foreskrifter
VVFS 2003:22 finns bestdmmelser om
personbilar, lastbilar och bussar. Fore-
skrifterna anger tekniska krav for brom-
sar, styrning, belysning, reglage, séten,
bilbalten m m. Kraven baseras i de flesta
fall pa EG-direktiv som d4r gemensamma
for alla EU-lander.

Helfordonsgodkénda bilar

Alla serietillverkade personbilar som re-
gistrerasiSverige dr typgodkédnda enligt
EG:s system for typgodkédnnande. Det
innebér att de uppfyller samtliga krav i
de EG-direktiv som géller dessa bilar, de
ar helfordonsgodkédnda. En helfordons-
godkand bil kan registreras i ett EU-
land utan att ndgon ytterligare teknisk
kontroll behover goéras. Personbilar som
tillverkas styckevis, lastbilar, bussar
samt bilar som byggts om foér olika
dndamal, ska uppfylla kraven i Vag-
verkets foreskrifter VVFS 2003:22. Fore-
skrifterna innehéaller tekniska krav pa
bilar och bestdmmelser, om vilka dnd-
ringar som far géras pa en helfordons-
godkand bil. Att anpassade bilar upp-
fyller kraven i foreskrifterna borgar for
att bilarna ar sa sdkra som dagens tek-
nik medger.

Registreringsbesiktning och
kontrollbesiktning

Bilprovningen kontrollerar att bilar som
tillverkas styckevis samt ombyggda

bilar uppfyller kraven i Vagverkets fore-
skrifter. Det gors vid registreringsbe-
siktningen, da bilens tekniska egenska-
per kontrolleras och uppgifter om bilen
faststalls. Dessa uppgifter férs sedan in
i Vagverkets vagtrafikregister samt i
bilens registreringsbevis. Bilar som &r i
bruk kontrolleras vid kontrollbesikt-
ning med vissa tidsintervall. Forsta
kontrollbesiktning gors efter tre ar,
andra efter ytterligare tva ar och sedan
sker kontroller arligen. Kontrollbesikt-
ning gors for att sdkerstélla att viktiga
sdkerhetsfunktioner i bilen uppfyller
géllande sdkerhetskrav. Kontrollbesikt-
ning regleras i Vagverkets foreskrifter
VVFS 2006:64.

Registreringsbesiktning av
en anpassad bil

En bil som anpassats till en person med
funktionshinder maste instéllas till Bil-
provningen for registreringsbesiktning
och godkéannas i sitt nya utférande. Vid
registreringsbesiktningen kontrollerar
Bilprovningen att bilen uppfyller gall-
ande krav. Den som ldmnar in bilen
till registreringsbe-
siktning ska styrka
att ombyggnationen
gjorts pa sadant sétt
att bilen uppfyller
géllande krav i Vag-
verkets foreskrifter.
Bilprovningen avgor
om bilen kan god-
kannas i sitt nya utférande. Om bilen
godkéanns faststélls de nya uppgifterna
och fors in i bilens registreringsbevis.
Bilprovningen gér dock inte nagon kont-
roll av att bilens anpassning dr lampad
for just den person som ska anvédnda
bilen. Sadan funktionskontroll kan g6-
ras av Vagverkets trafikinspektorer for
att sdkerstdlla att den anpassning som
gjorts i bilen kompenserar fér personens
funktionshinder.

Dispens
Det kan finnas ombyggnationer dar bil-
ombyggaren inte kan visa att de tek-
niska kraven ar uppfyllda. Det kan bero
pa att det ar praktiskt eller ekonomiskt
svart eller omdgjligt att genomféra prov-
ning i den aktuella bilen, eller att de
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"Maélet &r att bilar som
anpassats till funktions-
hindrade personer sa langt
mdojligt ska uppfylla samma
sékerhetskrav som bilar till
andra personer.”

erforderliga anpassningsatgidrderna
faktiskt inte uppfyller féreskrifternas
krav. Om det finns sdarskilda skal, med
hénsyn till att anpassningen av bilen till
personens funktionshinder dr av sddan
art att gdllande krav i foreskrifterna inte
kan visas vara uppfyllda, kan dispens
ges sa att bilen dnda far brukas av per-
sonen. Dispens far medges om det be-
hovs med hansyn till fordonets eller
fordonens konstruktion eller anvénd-
ning, eller &r motiverat av ndgot annat
sarskilt skél. Dispens far bara medges
om det kan ske utan fara for trafiksaker-
heten och inte medfér nagon vésentlig
storning for omgivningen eller annan
avsevdrd oldgenhet. Ett villkor &r dock
att bilen bedéms uppfylla grundkraven i
Fordonsférordningen, som séger att en
bil ska vara lamplig for trafik, tillforlit-
lig ur sdkerhetssynpunkt samt inrattad
och utrustad sa att personskada vid en
trafikolycka eller en inbromsning hind-
ras eller begrénsas.

Dispens kan stékas av bilombyggare
eller fordonets dgare, hos Vagverkets
sektion Fordonsteknik. Ansdkan ska
innehalla uppgift om
vilket fordon ansékan
géller, vilket eller vil-
ka krav som ansdékan
géller, och den ska
innehalla skal till var-
for dispensen soks.
Anpassningsatgérder
som &dr nodvandiga
med hénsyn till personens funktions-
hinder men som &r av sadan art att krav-
en i Vagverkets foreskrifter inte kan
visas vara uppfyllda, ska férklaras och
motiveras av den s6kande. Foreslagna
dndringar ska bedémas av Vagverket
som anger i dispenshandlingen vilka
krav eller sarskilda villkor som ska vara
uppfyllda.

Malet ar att bilar som anpassats till
funktionshindrade personer sa langt det
ar mojligt ska uppfylla samma sdker-
hetskrav som bilar till andra personer.
Det kan uppnas om vanligen férekomm-
ande anpassningsatgirder gors pa sa-
dant satt och med sddana komponenter
som uppfyller relevanta krav i fore-
skrifter och standarder.



Kéllor, produktion

o fanktiol jrade
"‘.‘:{'ﬂ’mu':m anpassning

Styrgrupp

Amir Amirriazi, DHR Motorklubb
Ants Tomson, DHR

Bjorn Peters, VTI

Christina Janzon, Forsakringskassan

Jan Petzall, Vagverket
Joakim Ostlund, VTI

Lars Warnberg, HI

Martin Larsson, Vagverket
Pelle K6lhed, RTP

P-O Bengtsson, NHR

Killor

Arne Classon, Vagverket

Erik Eriksson, Korkort Handikapp
Ingela Andersson, Forsdkringskassan
Ingrid Bolin, Mobilitetscenter
Jeanette Adolfsson, SLL
Kristoffer Olofsson

Lennart Akerblom,Végverket

May Larsson, Sodexho

Mats Jutterstrom, Autoadapt-BEV
Mona Fritzson, Mobilitetscenter
Marina Timm, Mobilitetscenter
Peter Fahlstrém

Rikard R6nn, Permobil

Roger Eriksson, RTP

Rose-Marie Widén

Simon Bergstrém, Permobil
Thomas Sjéstrand, Vagverket
Torsten Gunnérius, Anpassarna
Gunnérius AB

Ulla Lofqvist

Referenser

A Framework for Evaluating Adapted
Passenger Cars for Drivers with Physical
Disabilites

Bjorn Peters, VTI

VTI, tel: 013-20 40 00

ISBN 91-7373-031-9

Bil for funksjonshemmede

Radet for tekniske tiltak for funk-
sjonshemmede

ISBN 82-7267-876-4

Bilstod till handikappade
Forsakringskassan vdgledning 2003:1
Forsakringskassan kundtjéanst:
08-795 23 55
www.forsakringskassan.se

Car controls

Ricability

www.ricability.org.uk

Fordonets betydelse vid rehabilitering
av ryggmdrgsskadade patienter
Véagverket Region Vast

Tel: 031-63 50 00

Forare med funktionshinder — en
undersékning om anpassade bilar,
korvanor och sdkerhet

Per Henriksson, VTI

Tel: 013-20 40 00

Handbok om bilanpassning
Autoadapt-BEV

ISBN 91-631-2075-5
Autoadapt, tel: 0302-558 20

Hjelpmidleri bil
Trygdeetaten, VHS-video
www.trygdeetaten.no

Koérkortets betydelse for upplevd
livskvalité

VTInotat 79-2000

VTI, tel: 013-20 40 00

Modify and mobilise

Centraal Bureau
Rijvaardigheidsbewijzen, VHS-video
www.cbr.nl

33

Theins and outs of choosing a car—a
guide for older and disabled people
Ricability

www.ricability.org.uk

QUAVADIS, Quality and Use Aspects of
Vehicle Adaptations for Disabled
Symposium 23 april 2003, Bryssel
www.quavadis.org

Aka sikert - om trafiksikerhet for barn
med funktionshinder

Torbjorn Falkmer och Karin Paulsson
ISBN 91-8659-231-9

VTI, tel: 013-20 40 00

RBU, tel: 08-555 931 00

Produktion

MIRAKEL Kommunikation Film & TV AB
© 2008
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Mikael Hedlund

Illustrationer

Cecilia Arns, Autoadapt-BEV
John Fulland, Gunnar Bgen, SINTEF
Lars Erik Nylander, MIRAKEL

Formgivning

Mats Karlén

Foto

Bjorn Peters
Mikael Hedlund
Mats Karlén

Omslagsbild

Mona Fritzson, Mobilitetscenter
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Anpassning, exempel, 19-22
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Anskaffningsbidrag, 8
Arbetsterapeut, 25

B
Bagageluckedppnare, 21
Bagagerulle, 21
Bakhjulsdrift, 17
Begagnad bil, 17,24
Bensinvarmare, 22
Bidragsgrupper, 9
Bilprovningen, 18, 31
Bilstod, 8,9,17,24
Blinkersreglage, 20
Béltesgrepp, 21

C
Checklista 11-15

D

De Handikappades Riksforbund,

DHR, 31
Dispens, 5,19, 27,32

E

Extrautrustning, 17

F

Fahlstrom, Peter, 24, 25
Fonder, 25, 31
Framhjulsdrift, 17
Frihetskénslan, 3
Fyrhjuling, 27
Fyrhjulsdrift, 17
Forarbevis, 27
Forarplatsanpassning, 19-22
Forarprov, 7
Forsakring, 18

Forsakringskassan, 5,8,9,10,11,

12,17,18, 24, 25,26,31,33

G

Garanti, 18
Glidplatta, 13,22
Glidskenor, 21
Grundbidrag, 8

H

Handreglage, 5,10, 19, 20,24
Hjalpmedelsinstitutet, 31
Héilsodeklaration, 4,5, 7

K

Komfortbalten, 21
Konsultldkaren, 4, 6, 7
Konsumentkdplagen, 18
Krockskydd, 17

Koptips, 24, 25
Korkortstillstand, 4, 6
Korkortsutbildning, 4,5, 8,9
Korkortsvillkor, 19

L

Leveransgodkédnnande, 18
Lyftkran, 21

Lansratt, 9
Lansstyrelsen, 4,5,6,7

M

Medakaranpassning, 19
Mobilitetscenter, 26
Motorcykel, 8

N

Neurologiskt Handikappades Riks-

forbund, NHR, 31

P

Parkeringsbromsfrigorare, 13
Parkeringstillstand, 25
Pedalférhéjning, 20
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R

Rattspinnare, 20

Reklamationsratt 18
Registreringsbesiktning, 8,18, 19, 31, 32
Rekryteringsgruppen, 24, 25, 31
Riksforbundet for Trafik och
Polioskadade, RTP, 26, 31

S

Snoskoter, 27
Socialférsdkringsndmnden, 11
Synprovning, 4, 6

T

Takbox, 21

Terrangskoter, 27
Trafikinspektoren, 4,6,7,10,11,
12,18,28

Trafikmedicinska radet, 31
Trafikskolor, 5, 30

Trike, 27

U
Uppkérning, 5

A\

Vridplatta, 19, 20

VTI, 5, 31

Vagverket, 4,5,8,9,11,12,18,19,
26,31,32,33

Vanstergas, 19, 20
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